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Olhe dentro do espelho todos os dias, 6
rainha, esposa de Jesus Cristo, e
espelhe nele, sem cessar, o seu rosto,
para enfeitar-se toda, interior e
exteriormente, vestida e cingida de
variedade (S| 44,10), ornada também
com as flores e roupas das virtudes
todas, o filha e esposa carissima do
sumo Rei. Pois nesse espelho
resplandecem a bem-aventurada
pobreza, a santa humildade e a
inefdavel caridade, como, nele inteiro,
vocé vai poder contemplar a graga de
Deus (49 carta de Santa Clara a Santa
Inés de Praga, 15-19: FF 2902-2903).
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APRESENTAGAO

“Visto que por divina inspiragdo vos fizestes filhas e servas do
altissimo e sumo Rei, o Pai celeste, e desposastes o Espirito
Santo, escolhendo viver segundo a perfeicdo do santo
Evangelho, quero e prometo, por mim e por meus irmdos, ter
sempre por vOs diligente cuidado e especial solicitude, assim
como tenho por eles” (Sdo Francisco e Assis, Forma de Vida
para Santa Clara, FF 139).

E com alegria e gratiddo que traduzimos, organizamos e,
agora, apresentamos o texto da Madre Sara Donata Isella, “A
Mestra: uma Identidade em Relagdo”. Em didlogo com a Irma
Sara Donata, Conselheira da ‘Federazione Santa Chiara’, Italia,
fomos autorizados e incentivados a fazer a traducdo e a
publicacao do texto para as Irmas Clarissas da Federa¢do Sagrada
Familia, no Brasil. Em nome da Federacao Sagrada Familia, das
Clarissas do Brasil, nossa gratidao.

A reflexao “A Mestra: uma Identidade em Relagdo” é fruto
do percurso de Formacao para as Formadoras da ‘Federazione
Santa Chiard’, Italia, no ano de 2020. E um texto de uso interno
das Irmas Clarissas, focado no conteudo formativo, ndo tendo
como preocupagao primeira a ‘normativa académica’.
Respeitamos a organizagao mais formal do conteudo, assim
como das notas e referéncias, com alguns leves ajustes.

Esse escrito da Irma Sara Donata também pede a leitura e
o estudo do texto da Irma Chiara Mirjam Esposito,



“Mestra/Formandas: Identidade em Relagdo”, sendo, também,
agora, publicado em separado.

Estimadas Irmds Clarissas da Federagdo Sagrada Familia,
do Brasil, eis o texto. Querida Madre Maria Francisca, Presidente
da Federagdo, gratidao pela leitura atenta do mesmo e pelo
incentivo para a publicacdo. Gratiddao também ao Frei Placido
Robaert, OFM, especialmente, pela paciente correcdo do
portugués. Frei Arno Frelich, OFM, que comigo apresenta o texto,
gratidao pela parceria nesse projeto.

Irma Sara Donata Isella, na Introdugdo ao texto, apresenta
uma questdo de tipo lexical, sobre a qual é necessario ter clareza:
mestras ou formadoras? Nao existe, na verdade, contradicdo
entre os termos, mas uma evolu¢cdo na forma da lIgreja
apresentar o papel da Mestra/Formadora. Tendo sido
convidados, especialmente depois do Vaticano Il, ao retorno as
fontes do carisma, a formagcdo passara a ocupar um espaco
central, de forma mais consciente na Vida Consagrada. E, para
ressaltar essa centralidade da formacao, passa-se a falar mais em
Formadora e Formanda, ambas discipulas no aprendizado e
seguimento do Senhor Jesus. Temos, pois, uma bela reflexao da
temadtica em Sao Francisco e Santa Clara.

Visando aprofundar a reflexao acima apresentada, Irma
Sara Donata apresenta-nos, nos capitulos 2 e 3, o caminho e as
referéncias sobre o tema Mestra/Formadora a partir do texto
biblico, do Antigo e do Novo Testamentos, em suas diferentes
nuances e compreensdes. O conteudo central do Mestre e
Formador Jesus é testemunhar a presenca e referéncia
permanente, o Pai: “Como o Pai me ensinou, assim eu falo”. Suas
caracteristicas, como Mestre e Formador, sdo 5: proclama o
Reino de Deus; usa as parabolas, com sabedoria; no ritmo dos
discipulos, com paciéncia; nao deixando de ser, contudo, critico,
‘em seus ais’ e questdes provocadoras: “também quereis ir?”,
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“vim trazer a espada...”; “sim, sim / ndo, ndo..”, sem



dubiedades; para a entrega da vida servindo, lavando os pés das
outras pessoas.

A Formacao se da no coracgdo da Igreja, e como lIgreja.
Assim, Irma Sara Donata, no capitulo 4, nos apresenta a lgreja
como Mestra, que introduz a discipula no Caminho. E dela que se
recebe o mandato, ndo como questao facultativa, mas central. O
mesmo brota do cora¢ao do Ressuscitado! Leva-nos a percorrer
os Santos Padres, desde as origens, até os dias atuais.

E, no capitulo 6, Irma Sara Donata nos mergulha no Corpus
das fontes clarianas, com maestria, sabedoria e simplicidade,
abordando o tema proposto: Mestra/Formadora, a partir da
visdo de Santa Clara de Assis, com acenos, como ndo poderia
deixar de ser, a S3o Francisco de Assis.

No capitulo 7, saindo do Corpus das fontes clarianas, eis o
rosto de Santa Clara, Mestra. Testemunha da a¢ao do Senhor em
sua vida: “Seu caminho era referéncia continua a pessoa de Cristo
e ao seu servo Sdo Francisco, de quem ela nunca deixara de se
definir ‘plantinha humilde™. As trés faculdades centrais no
caminho formativo, para Santa Clara, sdo o amor, a consciéncia e
a memoria, tendo sempre presente a consciéncia da propria
fragilidade, o que pede formacao da consciéncia e discernimento
constante.

E, concluindo, ndao poderia faltar uma referéncia ao tema
da Mestra na Forma de Vida de Santa Clara, como veremos no
capitulo 8, onde Irma Sara Donata ird aprofundar o tema do
discernimento constante, da discretio, virtude central do
caminho formativo e da Mestra, “na qual somente a bussola da
fé pode ser guia”.

O texto de Irma Sara Donata, mesmo que voltado para a
Vida Religiosa Contemplativa Clarissa, € uma pérola para toda a
Vida Consagrada, em seus processos de crescimento no Amor
fecundo. E, porque nao, para toda a Vida Crista, chamada a ser



contemplativa na a¢ao, dando a vida por amor, como o Senhor
Jesus.
Na intercessao de Santa Clara e Sao Francisco, Paz e Bem.

Frei Jodo Carlos Karling, OFM,
e
Frei Arno Frelich, OFM
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A MESTRA: UMA IDENTIDADE EM RELAGCAO?

Tanto para elas como para as outras novigas, a abadessa
providencie com solicitude uma mestra entre as mais discretas
de todo o mosteiro, que as forme diligentemente, por um
comportamento santo e bons costumes, de acordo com a forma
de nossa profissdo®.

1. Introducao

O primeiro dado, sobre o qual gostaria de me concentrar,
é de tipo lexical. As palavras tém um significado etimoldgico que
pode assumir nuances particulares ou até mesmo diferentes,
segundo os ambitos e contextos culturais.

Na fala comum de nossos mosteiros, aquilo que vocés
realizam é o servico de mestra; na verdade, as nossas
Constituicdes definem assim o papel daquela que acompanha e

1 CURSO DAS MESTRAS 2020, Em La maestra: un’identita in relazione — di madre Sara
Donata Isella, Corso maestre 2020 — Federazione Santa Chiara (insantaunita.org),
acesso 15/06/2021.

2 Regra de Santa Clara 11,21-22: FF 2763: Et tam ipsis quam aliis novitiis abbatissa
sollicite magistram provideat de discretioribus totius monasterii, quae in sancta
conversatione et honestis moribus iuxta formam professionis nostrae eas diligenter
informet. Nas citagOes e referéncias dos textos de Irma Clara e Frei Francisco usamos
Fontes Franciscanas e Clarianas, Org. Frei Celso Mdrcio Teixeira, OFM, Editora Vozes
— FFB, Petrépolis, 2004. Incluiremos sempre a referéncia FF, que remete ao texto
italiano Fonti Francescane, Terza edizione, rivista e aggiornata, a cura di Ernesto
Caroli, Editrice Francescane, Padova, 2011.
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guia as pessoas que entram no mosteiro, a fim de ingressar na
vida religiosa.

A vida consagrada, nas ultimas décadas, conheceu uma
mudanca lexical consideravel, sobre a qual devemos concentrar
nossa atencao. A Igreja, com seu magistério, colocou a énfase na
formacao, tanto que até hoje, nos ultimos documentos que nos
foram entregues, esse tema aparece como o primeiro que deve,
de alguma forma, ‘ordenar’ nossa vida contemplativa.

A mudanga lexical fez com que comumente falemos de
formadoras. Na federacdo3, em anos anteriores, conversamos
sobre a escola para formadoras; depois, sobre um caminho para
formadoras.

Entdo, mestras ou formadoras?

Se a pergunta que nos fazemos, nestes dias, é aquela da
identidade, acredito que nao seja uma questdao de segunda
importancia dirigir nosso olhar sobre as palavras, talvez, para
chegar a perceber uma sabedoria, e chegar a uma sintese
necessaria entre o que nossos santos nos legaram e o que a Igreja
hoje nos pede. Todas sabemos que Santa Clara, na Regra, dedica
a esse precioso servico, apenas dois versiculos no capitulo I1*.

Sabemos também, pela sinopse cromatica, que ambos os
versiculos estao entre aqueles que a comunidade de S3o Damiao
quis expressar num modo proprium, diferente daquele da Regra
beneditina, inovador em relagao as referéncias textuais de Sao

3 Trata-se da Federacdo Italiana das Irm3s Clarissas (nota do tradutor). Chi siamo —
Federazione Santa Chiara (insantaunita.org)
4 Cf. Regra de Santa Clara 11,19-20: FF 2762.


https://insantaunita.org/chi-siamo/
https://insantaunita.org/chi-siamo/

Francisco; semelhantes apenas na terminologia, em relagao aos
textos papais anteriores.

Um olhar atento nos escritos de Sao Francisco e Santa
Clara pode dar-nos a ideia do quanto esse termo é pouco usado
por Sao Francisco, por seus bidgrafos, e pela prépria Santa Clara.
Sao, em vez disso, os irmaos e irmas que reconhecem, num e na
outra, seus mestres.

Nos escritos de Sdo Francisco o termo aparece apenas
duas vezes: na Regra ndo bulada®, para lembrar a palavra do
Senhor: “Ndo vos chameis de mestres; pois um sO é o0 vosso
Mestre” e, na Antifona a Santa Maria®, na qual o préprio Filho é
chamado de “Senhor e Mestre”.

Parece claro que o serdfico Pai, amante do Evangelho,
considere Cristo o Unico Mestre e, talvez, por isso, ele ndo queira
gue nenhum entre seus frades assuma esse titulo.

Santa Clara, por sua vez, marcada pela legislacao eclesial,
gue nesse entretempo consolidou a instituicao do ano da prova,
toma a terminologia das regras papais, mas dando-lhe outro
sentido. Hugolino e Inocéncio IV de fato providenciam-lhe uma
mestra que ensine as cartas, podemos dizer uma mestra de
escola.

Discipula de S3o Francisco, Santa Clara entende esse
termo de uma forma completamente diferente, como pode ser
visto a partir do texto e da pergunta subsequente, tratada no
capitulo X, das letradas e iletradas: “e as que ndo sabem letras
néo procurem aprendé-las”’.

5 Cf. Regra ndo bulada de Séo Francisco 22,35: FF 61.
6 Cf. S3o0 Francisco de Assis, Antifona & Santa Virgem Maria, FF 281.
7 Cf. Regra de Santa Clara X,8: FF 2811.
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O espaco dentro do qual Santa Clara parece mover-se é o
monastico: a Regra beneditina pede que, aqueles que entram no
mosteiro, sejam confiados a um ancido, que os introduz nos
caminhos de Deus. Por sua vez, o mundo monastico é marcado
pela forma de vida religiosa dos padres do deserto. Aquele que
quer escolher viver essa forma de vida, que se apresente a um
abbd, geralmente consolidado na vida eremitica, que lhe ensine
a caminhar nas coisas do Espirito.

Antes de mergulhar no contexto mondstico, que marca o
pensamento de Santa Clara, é necessario dar um passo atras e
dar uma olhada naquele que é o contexto biblico e evangélico,
no qual os proprios padres do deserto e a tradicao monastica,
inevitavelmente, se basearam.

2. O texto biblico: Iéxico do AT

As referéncias da Escritura ao mestre, a arte de ensinar,
sdo muitas. Incluo aqui somente algumas areas de reflexdao que
acredito sejam uteis ao nosso trabalho.

O que na traducgdo italiana/portuguesa ¢ indicado pelo
termo mestre, na vulgata soa como magister; no texto grego
como didaskalos, e no texto hebraico como rabino.

Deve-se dizer imediatamente que o termo esconde uma
ambiguidade. A palavra hebraica, de fato, literalmente significa
meu grande, de rav, grande, poderoso. Com o significado de
rabino, encontramo-lo apenas na Mishnah. Na Biblia hebraica, de
fato, aquela do rabino ndo é uma ocupacgao, como, mais tarde o
serd. E verdade que é um titulo de importancia, de



reconhecimento; € uma nuance que também pertence ao termo
latino, magister, de magis, isto é, mais que, superior a...

A atividade do mestre é uma atividade que envolve um
risco, uma ambiguidade. Ele pode se passar por maior que...,
superior a..., para tornar-se o patrao de seus discipulos, com a
arrogancia de seu poder, de sua posicao; em ultima analise, ele
pode tornar-se um mestre da morte.

Talvez seja por isso que Jesus, no Evangelho de Mateus,
use aquela expressao, citada depois por Sao Francisco: “Ndo vos
chameis de mestres; pois um so é o vosso mestre (didaskalos),
aquele que estd nos céus”®.

Se esse é o aspecto arriscado, também é verdade que o
mestre tem um grande valor; ele é uma figura positiva,
significativa. O proprio Jesus nos ensina como nds podemos ser
verdadeiros mestres quando, no Evangelho de Jodo, diz aos seus
discipulos: “se, pois, eu, que sou mestre e Senhor, vos lavei os pés,
também vés deveis lavar os pés uns dos outros” °.

O mestre, em sintese, para traduzir, é aquele que faz de
sua vida um servico, na dindmica do dom de si mesmo; é aquele
gue lava os pés.

Duas consideragdes para fechar esse aspecto etimoldgico.

A primeira consideracao a tomamos da primeira Carta aos
Corintios!® e da Carta aos Efésios'!: “Deus colocou alguns como
mestres”. Nao é contraditorio ser chamado mestre, se esse titulo
é um chamado de Deus e se ele é vivido no espirito de servigo.

8 Mt 23,8-10; Regra néo bulada de Séo Francisco XXI1,35: FF 61.
%Jo 13,13-15.

10 1Cor 12,28.

1Efa 11,

15
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A segunda consideracdao é que devemos estar atentos a
nds mesmos. Podem existir falsos mestres, precisamente pela
ambiguidade, ja acima acenada, quando se esta a servigo de si
mesmo e ndo da vida e da verdade. E uma tentacdo da qual
ninguém escapa; disso devemos estar cientes: dentro de nds
existe sempre o mestre que despreza, que condiciona o outro,
que se faz patrao.

N3ao podemos ter aqui a pretensdao de analisar toda
Sagrada Escritura, mesmo que fosse muito interessante.
Podemos, certamente, individuar algumas areas de reflexao:
levando em consideracdo as palavras que temos no AT, as
referéncias ao tema da formacgdao sao muitas, testemunhando
uma centralidade bem definida da educac¢ao na cultura judaica.

Em primeiro lugar, ndo podemos fixar-nos apenas na
palavra mestre. Ao lado dela, especialmente no AT, devemos
colocar a palavra pai, sacerdote, profeta, sabio. S3o todos
sindbnimos que nos ajudam a desenvolver, num sentido amplo, a
tarefa de ensinar. Na verdade, ensinar é o verbo que,
precisamente, define a acao do mestre.

Em hebraico essa tarefa é expressa com diferentes verbos.
Em primeiro lugar lamad, o que a bem da verdade, nao significa
ensinar, mas aprender; apenas na forma intensiva limmed passa
a ser ensinar; da raiz Tm? Imd deriva o substantivo talmud, que
indica a acdo do estudo. A prdpria raiz hebraica em si nao
distingue entre ensinar e aprender, como se dissesse que o
verdadeiro mestre é aquele que aprende e que, o verdadeiro
discipulo é, no final, capaz de ensinar.

Como o mestre aprende? Ele aprende do discipulo que
estd ao seu lado, por ver sua sabedoria. Ele aprende porque o



préprio discipulo é o portador do dom de Deus. Aprende também
que o discipulo, mesmo que nao saiba, coloca o mestre em crise.
Isso somente acontece se o mestre estiver atento ao discipulo e
as suas perguntas.

E precisamente tarefa do discipulo que, muitas vezes, nos
livros sapienciais € o filho, e que, na Sagrada Escritura, faz
perguntas; as perguntas, antes de pedir uma resposta, procuram,
naqueles que as recebem, uma ‘ferida’, colocam uma duvida,
obrigam a dar razdes daquilo que esta em nds, parafraseando
Sao Paulo. O mestre, que nao entra nessa légica de
reciprocidade, dificilmente pode ser uma figura significativa!

Outro verbo ligado ao servico do mestre é o verbo yarah,
yarah torah, da raiz yrh 17°. Esse verbo, que nds traduzimos como
ensinar, nos faz abordar um aspecto importante das Escrituras.
Olhando bem, ele significa lancgar, estender, fazer ver. O mestre
por exceléncia é Deus, é Ele quem ensina sua sabedoria ao seu
povo, a sabedoria da vida. Da raiz yrh deriva o substantivo torah,
qgue traduzimos por lei.

Essa nuance é importante porque nos vem dizer que, na
lei de Deus, esta incluso seu ensinamento; e seu ensinamento é
um lancgar-se, dirigir-se para o caminho, é fazer ver um horizonte
novo, alto!

Se analisarmos esse verbo no AT, na verdade, percebemos
que ele indica um ensinamento que é o caminho e a vida. O
manifestar-se de Deus em sua Lei torna-se uma via que conduz a
vida'?,

12 Seria desnecessario mencionar Jo 14,6: “Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida”.
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Além dos verbos limmed, jarah, ha ainda o verbo yasar, da
raiz 70 ysr, que num nivel mais pedagdgico significa plasmar,
formar, corrigir, punir. Dele deriva musar, que significa disciplina;
ou seja, 0 compromisso sério e ascético do conhecer. Para ser
verdadeiramente mestre é necessdria a capacidade de ser musar,
ou seja, é preciso saber estar na fadiga do conhecimento, o que
implica paciéncia, tempo, esforco.

Por ultimo o verbo jada v7°, que significa conhecer. O
mestre é alguém que conhece. Esse é um verbo que tem um
enorme valor simbdlico no ensino biblico. Inclui o aspecto
intelectivo, volitivo, efetivo, afetivo. Poderiamos dizer, em nossa
linguagem, que o mestre é um especialista em todas essas
dimensdes do humano. Um especialista da vida, no sentido de
que fez a experiéncia e, por isso, a conhece, e somente por isso
pode transmiti-la.

Nesse sentido, o mundo monastico tem olhado para os
anciaos como verdadeiros mestres.

Deus, contudo, ndao ensina apenas pela lei. Deus ensina e
se manifesta em suas obras. A criacdo é uma grande licao que Ele
da ao homem. Mas, a maior licao Deus a da por meio de sua obra
da salvacdo. Pensemos no Exodo, e, gradualmente, em toda a
historia de Israel, que chamamos de histdria da salvagao. Deus,
continuamente, tira Israel da escravidao. Ele o faz primeiro no
Egito, e depois de mil maneiras, ele o tira da escravidao do
coracao, para leva-lo a terra prometida da vida, que é a relagao
com Ele.

Finalmente, a Ultima grande area do ensinamento de Deus
é aquela que, talvez, permanece a mais dificil de ser
compreendida. Deus manifesta-se no siléncio; pensemos no



profeta Elias, no Horeb. Mas, acima de tudo, pensemos naqueles
dois livros do AT que, sempre, trazem um problema ao leitor:
Qoelet e J6.

Deus ensina na escuridao e na prova

Qoelet, um livro da crise da Sabedoria, um mestre que nao
acredita mais no que ensina, que parece nao esperar por mais
nada, e que, de qualquer forma, continua a refletir sobre esse
misterioso falar de Deus através do vazio.

J6, o homem que blasfema. Deus quase passa pela
negacado de si mesmo. E nds ja pensamos, logo, no mistério da
Cruz.

Um Deus mestre que passa pelo caminho da dureza,
através daquela via que o discipulo ndao consegue entender,
porque 0s nossos caminhos n3o sdo os seus caminhos?3,

Se nessas trés grandes areas podemos incluir o
ensinamento de Deus, antes de todos os ensinamentos dos
homens, existe aquele que se origina de Deus, o verdadeiro
mestre do seu povo*. E igualmente verdade que o homem
instruido por Deus é convidado, por sua vez, a ser mestre.

Deus é mestre assim, e para fazer isso, ele se serve dos
mestres. Escolhe pessoas que lhe emprestem a boca, as maos, a
vida. Nesse sentido, os sacerdotes, os profetas, os sabios de
Israel s3ao chamados ao servico desse Deus que quer indicar o
caminho da vida. Apesar dos milhares de nuances que este tema
assume no curso da histéria de Israel e na consciéncia de ser o

13 Cf. Is 55,8.
14 Cf. 2Cr 6,27; Sal 25,4.9; 71,17; 90,12; 119,7.12.66.102; Is 2,3; 30,20ss; 48,17ss; Jer
16,16.21.
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povo escolhido, podemos dizer, com certeza, que o magistério
fundamental é aquele que passa pela comunicac¢ao interpessoal,
a catequese familiar, a relacao fundada no amor.

Assim, essa funcdao se realiza de diferentes formas,
segundo a qualidade daqueles que a exercem, e, por isso,
podem-se distinguir diferentes figuras que fazem o papel de
mestre.

No AT os membros da classe sacerdotal estao voltados
para o ensino. No entanto, ndao existe um traco de uma
verdadeira e prépria categoria de mestres e alunos. Existem,
principalmente, os sabios, que s3ao os verdadeiros mestres do
povo, que com ele estabelecem uma relagdo semelhante a
existente entre pai e filho'. Eles ndo tém uma nomeacao oficial,
mas seu ensinamento é dirigido a todos aqueles que querem
aprender. O conteddo do ensinamento, poderiamos dizer, é
resumido na vontade de Deus, que se manifesta na lei e na
sabedoria, guia segura para os homens?®.

Brevemente, duas consideragdes, para resumir:

No AT o magistério fundamental é aquele que passa de pai
para filho, por meio de uma comunicagao interpessoal, que se da
numa relagdo de amor. O pai e a mae sao os fiadores da
transmissao da Tora.

No Livro dos Provérbios, o pai continuamente diz: ‘Filho
meu...” e lhe doa sua sabedoria. Ele é o mestre que deseja o
crescimento de seu filho, em nome da rela¢3o que os une?’.

5¢f.Pri1,8;3,1;4,1;5,1.7.
16 pr2,6; Qoelet 2,26.
17 pr1,8;9,6.20-23.31; Dt 6,4-9; 11,19; 33,4; Ex 12; Sal 78.
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Um exemplo eloguente é aquele que nos é dado no Livro
do Exodo'®, a haggadah. Ela ndo é outra coisa, sendo que a
narragao feita através de um dialogo pai-filho, sobre o significado
dos ritos da Pdscoa. Essa narracao tem o objetivo de chegar a
descoberta da acado libertadora de Deus. Talvez, em nenhum
outro texto, nos é dado ver melhor a fungao do mestre na familia,
na relacdao de amor, que ensina a liberdade e faz conhecer um
Deus que liberta.

Entre os mestres, pois, estao os sacerdotes e, com eles, os
doutores da lei e os escribas, os profetas, os sabios.

Apenas breves exemplos: o sacerdote Eli, que ensina
Samuel a descobrir sua vocac¢ao, através da descoberta daquela
voz que fala a noite'®. Os sacerdotes s3o os guardides do
conhecimento da Tord?®; ao lado deles, os escribas, que sdo
copistas, estudiosos, especialistas na arte de escrever
comentarios das Escrituras.

Durante o exilio, eles levam ao cumprimento a compilagao
do Pentateuco e, depois de retornar a terra prometida, Esdras,
sacerdote e escriba, promulga essa lei perante o povo de
Jerusalém?®. A partir desse momento é o escriba que assume o
papel de intermediario do ensinamento divino. E a partir do
escriba que a figura do rabino se origina, tao significativa na
época de Cristo.

Esdras é um grande mestre, que faz suas prelegdes sobre
a Palavra de Deus. Se reléssemos Neemias??, perceberiamos que

18 Cf. Ex 12.

19 Cf. 1Sam 3.

20 0s 4,6; Dt 33,10; Mi 3,11; Jer 18,18; Ez 7,26; Ml 2,7-9.
21 Fsd 7; Ne 8,1-4.

22 Cf,, especialmente, Ne 8.
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ele é um mestre que também pode nos ensinar a tornar-nos
mestres da Palavra de Deus. Trago aqui aquelas sete palavras que
marcam a narrativa: ler, explicar, compreender, ouvir, chorar,
dar, celebrar. Poderiamos fazer um curso apenas sobre esses
sete verbos. Se olharmos bem, eles de certa forma, indicam a
parabola do ensinamento que a Igreja oferece por meio de seus
varios ministérios.

Existem também os sabios, mestres da vida?3. O autor do
Livro da Sabedoria, que se apresenta como Salomao, busca
reescrever, através das categorias do mundo grego, a grande
aventura de Israel. Um mestre sabio, que tenta dialogar com um
outro horizonte cultural, que busca operar uma mediacao
interessante, a fim de narrar a grande licao de Israel com novas
coordenadas. Um mestre faz isso também!

Finalmente, os profetas: homens de Deus, mediadores de
sua Palavra, porta-vozes de sua mensagem, perscrutadores dos
sinais dos tempos: esse é a maneira deles ser mestres?*.

O maior profeta que ja veio ao mundo: Moisés. Os judeus
o chamam por um nome particular: Morenu, que quer dizer,
nosso mestre. Em que sentido Moisés é mestre? Deveriamos
recuperar toda sua histéria; permanecem, contudo, as palavras
emblematicas do Exodo: “Estarei em sua boca, vou instrui-lo
naquilo que terds que falar” *. E Moisés, de fato, falara e salvara.
Olhando bem, seria o ultimo a ser escolhido: gago, incapaz de
falar; que tinha em si mesmo uma fragilidade estrutural.

3pr1,8.10; 2,1; 3,1; 3,21; 4,1-17.20; 5,13; Qoelet 12,9; Sir 30,3.
2 Dt 18,20.22; Is 1,10; 8,16.20; 1Sam 10,5; 19,20; 2Re 2,3.5; 3,22; 4,1.38; 6,1; 9,1.
25 Cf. Ex 4,12, mais tarde retomadas em Ex 24,12.
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Todo verdadeiro profeta, assim como todo verdadeiro
mestre, fala as palavras de Deus. Embora ciente de suas
fragilidades, torna-se disponivel para um projeto maior, porque
Deus, para ensinar seu povo, usa rostos concretos. E o tema da
mediacdo, que se torna mais consistente com o NT, onde aparece
a grande Mediador.

3. O Novo Testamento

O termo usado no NT é didaskalos. Aparece 58 vezes, das
quais 48 vezes nos evangelhos, aplicado a Jesus. O verbo do qual
deriva é didaskein, ensinar, que ocorre 95 vezes, das quais dois
tercos sempre aplicados a Jesus.

As recorréncias falam, imediatamente, de um fato dbvio:
o verdadeiro Mestre da comunidade crista é Jesus. Delas
também fica claro que esse mestre tem caracteristicas
particulares. Em primeiro lugar, ele € um rabino, como muitos de
seu tempo, que se insere na grande tradicao do rabinato de seu
povo, mas que, em certo sentido, se desvia.

E ele quem, por exemplo, escolhe seus discipulos e ndo o
contrario; entre seus seguidores encontramos mulheres e até
mesmo um publicano?®. O rabino Jesus n3o seguiu a formac3do
prevista, n3o foi legitimado por uma ordenac3o?’. Ele fala em
publico, as multiddes o seguem; ele fala onde quer que esteja:

%6 1¢8,1-3; Mc 2,13.
7 Jo 7,15; Mt 13,54-57.
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junto ao mar?8, nas montanhas?®®, nas estradas®°, nas sinagogas®,
no templo3? e em casas particulares®. E como se cada encontro
para ele fosse uma oportunidade de ensinar, mesmo em terras
pagas ou cismaticas, como a Samaria3.

Ele é um mestre respeitdvel, que fala com autoridade®®.
Possui uma autoridade que outros mestres nao tém e, ao mesmo
tempo, ensina o caminho de Deus, segundo a verdade. Jesus nao
ensina de acordo com a conveniéncia®; ele nem sequer ensina a
fazer proselitismo; ele nao se curva a distor¢des; indica o
caminho da vida sem meias medidas. Nao ensina seus discipulos
a se tornarem escribas; pretende preparda-los para a vinda do
Reino, para que estejam plenos de fé e esperanca®’.

O conteudo de seu ensinamento, poderiamos dizer, é
transcendente: como o Pai me ensinou, assim eu falo. Ele € um
mestre que vai além das fronteiras do conhecimento humano,
porque bebe diretamente do coracdo do Pai. Sua é a verdade,
porque Ele é a verdade e, ao mesmo tempo, sempre se refere as
Escrituras e a vontade do Pai.

Poderiamos resumir as caracteristicas do mestre Jesus em
cinco pontos:

28 Mc 8,14-15; Mt 13,2-3.

29 Mt 5.

30 Mic 8,27.

31 Mc 4,23; Lc 4,16; Jo 6,59.

32 Mc 11,17; Mt 21,23; Jo 7,14; 8,20.

33 Jo 11; Mc 1,21.

34 Cf. Jo 4.

35 Mc 1,22.

36 Mc 12,14.

37 Mt 5-7; 19,3-9; 12, 49ss; 25, 31-46; Lc 11,5-13; 13,22-30; 17,5ss.



1. O conteudo do ensinamento de Jesus é a proclamacao
do Reino. O Evangelho de Marcos, logo no inicio, nos apresenta
este aspecto: “o tempo se cumpriu; o reino de Deus estd préximo,
arrependei-vos e crede no Evangelho”38,

Jesus anuncia a plenitude da histdria. N’Ele cada
fragmento do tempo disperso encontra seu ponto focal, seu
centro, seu significado e sua plenitude. O reino de Deus se fez
proximo, no sentido de que ele aconteceu, ele chegou. O plano
da salvacao de Deus é expresso em plenitude.

Entdo podemos nos converter e podemos acreditar.
Podemos mudar de mentalidade, podemos redirecionar nossa
vida, para que ela tome outra direcao e, acima de tudo, se
fundamente no Evangelho, se apoie sobre Ele. O verbo grego
motedw significa exatamente isso: apoiar-se sobre, fundar-se
sobre.

Resumindo: o mestre anuncia o Reino e esse tera a forga
para converter e dar a luz a fé.

2. Jesus é um mestre sabio: usa a parabola, o simbolo, a
narrativa®®. E um mestre capaz de comunicar. A tradicdo crist
nisso é grandiosa: usou a narrativa, aimagem, a beleza, a musica.
Soube fazer Teologia nas escolas, mas, também soube fazer
Teologia com o ‘tu’ da oragao. Nisso a experiéncia monastica foi
exemplar. Jesus, o mestre, nos diz que, para chegar a seus
discipulos, é necessario aprender a falar sua linguagem, ao
menos, aqueles que podem entendé-la. Caso contrario, o
ensinamento permanecera estéril.

38 Cf. Mc 1,15.
% 1¢10,25-37; 11,12; 15,11-32; 16, 19-31; Jo 12,24.
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Jesus prefere confiar sua mensagem ndo as teorias
abstratas, mas ao comportamento, a vida cotidiana, ao que
acontece em situacdes concretas, porque isso torna possivel ser
envolvidos na verdade que Ele anuncia.

3. Jesus é um mestre paciente. Ele se adapta ao ritmo
lento de seus discipulos, revela-se de forma progressiva e
permite que, também os discipulos, descubram que sdo dessa
forma, lentos, passando pelas resisténcias humanas. Passa-se da
escuridao para a luz; talvez, por essa razao, o maior numero de
milagres, relatados pelos evangelistas, sejam sobre os cegos. A
figura de Pedro permanece emblemdatica com relacdo a essa
gradualidade e a paciéncia de Jesus. Assim como fica claro que o
caminho previsto por Jesus passa pela Cruz.

4. Jesus é um mestre critico. Seus sete ‘ais’, nesse sentido,
permanecem sendo um testemunho livre da capacidade de
denunciar o mal, de criticar, de ndo deixar ao acaso a formacao
dos seus. N3o admite meias medidas, mediocridade,
acomodacgdes, comprometimentos, reservas. Pede o dom total
da pessoa e de sua vida e, por isso, suas propostas sao
exigentes*©,

Ele corre o risco de perder os discipulos, como depois da
multiplicacdo dos p3es: “também quereis ir?”*'; ou de se tornar

n42

impopular: “eu vim trazer uma espada, que divide Seu

discurso é como aquele dos profetas, sincero, certo: “Sim, sim,

40 Mt 7,14; 12,30; Lc 12,49; 14,33; 16,13.
41 Cf. Jo 6,67.
42 Mt 10,35.
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néo, ndo”*. Sua Palavra cria inquietacdo, é inconfundivel, rasga
as aparéncias para revelar a realidade.

5. O magistério de Jesus é servigo, como enfatizei noinicio.
No texto de Jodo*, que citei anteriormente, parece que Ele liga
intencionalmente a senhor e mestre, dois titulos de autoridade,
o gesto de lavar os pés, tipico de um escravo.

Trés breves exemplos.

Em Marcos, no episédio da tempestade sobre o lago, os
discipulos chamam Jesus desta forma: “Mestre, ndo te importas
que morramos?*” Eles estdo dizendo algo interessantissimo: o
mestre é aquele que deve se preocupar com a vida do discipulo,
deve cuidar dele.

Em Lucas, os dez leprosos dirigem-se a ele, suplicando:
“Jesus, mestre, tem misericordia de nds”*®. O italiano*” traduz
mestre do termo epistata, aquele que esta em pé diante do
outro, a posicao do mestre. O episdédio nos ensina que o mestre
é aguele que se aproxima, que nao fica a distancia, que nao foge,
mas é capaz de ficar.

No famoso episddio do Pai nosso, Jesus é chamado a
ensinar algo muito particular: “Senhor, ensina-nos a rezar’*. O
Pai, precisamente no ensino da oracao, torna-se o horizonte ao
qual Jesus ndo somente tende, mas com o qual, de certa forma,

43 Mt 5,37.

4 Cf. Jo 13.

4 Cf. Mc 4,38.

4 Cf. Lc17,3.

47 Assim como o portugués (nota do tradutor).
48 Cf. Lc 11,1ss.
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constantemente se relaciona. E o seu dom, o verdadeiro dom
dado aos discipulos®.

4. A Igreja mestra

A ultima grande area que levamos em consideragao, ainda
que brevemente, é aquela da Igreja Mestra, que nos introduzira
mais proximamente daquele que é o nosso servigo concreto.

O Magistério da Igreja ndo é uma questao facultativa; é
um mandato que ela recebeu do Ressuscitado. O texto de
referéncia encontra-se em Mateus®C. Jesus envia seus discipulos
para ir e fazer discipulos todas as nag¢des, ensinando-as a
observar tudo o que Ele ordenou.

A lgreja é Mestra: cada discipulo recebe esse mandato.
Seu ensinamento tem a ver com o Evangelho, ensinar tudo aquilo
qgue Ele nos disse, assistidos pelo trabalho do Espirito, que “nos

lembrard e ensinard todas as coisas”>.

4 Jesus ensina a rezar com fé (Mt 21,22); com sinceridade (Mt 6,5-7); com humildade
(Lc 18,9-14); com insisténcia (Lc 18.1-8); alguns dos motivos da oragdo, propostos
por Jesus, para ter novos operdrios na messe do Senhor (Mt 9,38; Lc 10,2); por
aqueles que nos perseguem (Mt 5,44; Lc 6); para reconhecer a casa de Deus como
casa de oragdo (Lc 19,49; Mc 11,17-28); para vigiar em todo tempo (Lc 21,36); para
nao cair em tentagao (Mt 26,41; Mc 14,38); para pedir ao Pai em seu nome (Jo 14,13-
14; 15,16; 16,26). As paginas do Evangelho, além disso, descrevem a oragao
praticada por Jesus: por ocasido do seu batismo (Lc 3,21); na soliddo (Lc 15,16); em
toda parte: do monte a ora¢do ao mar (Mc 6, 46-52); de noite (Lc 6,12); antes de
eleger os doze apdstolos (Lc 9,18); sobre o monte da transfiguracdo (Lc 9,28-29);
antes de dar a instrugdo sobre a oragdo (Lc 11,1); a oracgdo sacerdotal (Jo 17); reza
por Pedro (Lc 22,32); reza na prova, no Getsémani (Lc 22,39-46); reza na cruz (Mc
15,34; Lc 23,34); reza em cada momento pela Igreja e pela humanidade,
intercedendo a direita do Pai (Rm 8,34).

50 Cf. Mt 28,19-20.

51 Jo 16.



Olhemos o texto dos Atos dos Apodstolos: “eram
perseverantes no ensinamento dos apdstolos e na comunhdo, na
fragdo do pdo e nas ora¢bes”*?. Paulo dird de forma decisiva:
“néo fui enviado para batizar, mas para ensinar”>3.

O anuncio, na vida da Igreja, vem em primeiro lugar. Sem
ele os sacramentos correm o risco de permanecerem ritos vazios,
sem sentido ou confundidos com magia. Depois do anuncio vem
a comunhdo, os sacramentos, a vida espiritual. Os Apdstolos,
obedientes ao mandamento de Jesus, ensinam no templo>?.

O que a Igreja ensina? Que Jesus é Senhor! Por tras dessa
afirmacao existe todo o conteldo do Magistério da Igreja. Talvez
ndao devéssemos tomar isso como Obvio. Somos,
verdadeiramente, mestres que ensinam que Jesus é o Senhor? E
0 que isso significa para nods, para nossas vidas, a vida de nossas
comunidades?

5. O mestre na Histodria da Igreja

Embora nao possamos desenvolver plenamente esse
argumento, ndao podemos pensar que o tema da educacdo, da
formacao e, portanto, de uma figura de referéncia, seja apenas
do mundo biblico e eclesial. O mundo pagao, no qual a Igreja vive
desde seus primeiros anos, conhece seu desenvolvimento no
antigo mundo greco-romano.

2 Cf. At 2,41.
3 Cf. 1Cor 1,17.
4 Cf. At 5,21.42.
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A primeira forma de educac¢ao é, principalmente, oral e,
em Roma, é representada pela educacao transmitida pelo pater
familiae.

A disseminacdao da escrita levou cada vez mais a
democratizacdao da cultura: nascem verdadeiros e proprios
especialistas em educacdo. Nesse sentido, também o
cristianismo se encontrarad envolvido, no mundo antigo, num
dinamismo cultural que vé sempre mais unidas a religido e a
escola. Os autores eclesiasticos do segundo século da era crista
sao suas testemunhas auténticas. As influéncias nesse sentido
sao reciprocas e inseparaveis. Desenvolvendo as experiéncias e
reflexdes biblicas, mas também a cultura paga, a tradicao crista
impostard sua Teologia em relacdo a toda a comunidade e a
histdria, da qual o proprio Deus é o pedagogo.

Nos dois primeiros séculos de vida da Igreja, a formagao
cristd possui um carater familiar e estd ligada ao tema do
catecumenato. A transmissao do cristianismo foi, naquela época,
o primeiro objetivo da Igreja nascente. O batismo nao estava
ligado a um fato cultural, era uma decisao pessoal forte e clara,
que implicava, na época, a mudanca de religidao. A fé e a
conversdao eram as condi¢des sine qua non, para receber o
batismo.

Catecumeno significa aquele que ¢é instruido. O
catecumenato previa um caminho bem definido, no qual a Igreja,
a comunidade, se expressava com ritos particulares: a acolhida,
a eleicdo, a traditio e a redditio Simboli, a entrega do Pai Nosso
e, finalmente, os trés sacramentos da iniciacao crista.

A comunidade estava empenhada em acolher e rezar
pelos catecimenos. Os catequistas, empenhados em primeira



pessoa, faziam uso de uma proposta formativa que se
desdobrava numa triplice forma: a escuta da Palavra, as
celebragdes eucaristicas, das quais 0s catecuUmenos eram
convidados a sair apds a liturgia da Palavra, e os exercicios
penitenciais.

E como se a Igreja nascente, com essa modalidade,
estivesse expressando sua capacidade formativa. Seria
interessante, nos programas de formacao, retomar a sabedoria
escondida nessa experiéncia, considerando o fato de que a
profissdo religiosa é o pleno florescimento da graca do batismo.

A partir das exigéncias do catecumenato no século |l
nasce, em Alexandria, uma primeira forma de escola, o
Didaskaleion: é nesse ambiente que aparecem as obras de
Clemente de Alexandria.

Ao lado dele, Origenes, em sua escola de pensamento, ird
mais longe: no Discurso a Origenes, composto por um de seus
alunos em 238, encontra-se a descricdo da paideia crista; o
propdsito do mestre é o sempre mais profundo entendimento do
ensinamento divino, encarnado na pessoa de Cristo mestre. Com
as obras de Clemente e Origenes, da-se uma primeira assimilacao
integral, seja da revelacao crista como da cultura antiga. A
linguagem formativa da Igreja vai-se modificando no encontro
com a cultura grega; podemos dizer que assume seu carater
filosdfico.

As persegui¢cdes marcam fortemente o desenvolvimento
da pedagogia crist3, tanto no sentido de uma parada obrigatoria
em relacdo a reflexdo alexandrina, quanto na direcdao de uma
maior consciéncia da imitacao de Cristo. Os martires tornam-se
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os verdadeiros mestres, porque fazem de sua vida uma imitacao
do Mestre, que assume uma eloquéncia decisiva.

Como a lgreja forma nesse periodo historico? A essa
pergunta sé podemos responder que a Igreja forma com a vida
de seus filhos. Olhando para os martires, os cristdaos se dao conta
do quanto o mistério da vida de Cristo se tornou palpavel em suas
experiéncias, a ponto de se expressar com o dom da vida. A lgreja
€ uma mestra, por meio das testemunhas!

Com o fim das perseguicdes, ocorre em todos os niveis
uma transformagao epocal. O Império, que se tornara romano-
cristdo, vé cada vez mais a Igreja como protagonista da tarefa
educativa, quase tendo o primado, ndo sé no ambito espiritual,
mas também na esfera cultural.

A perda do testemunho de sangue é compensada pelo
nascimento e rapida disseminacao de uma nova forma de
testemunha: a do ascetismo monastico, seja na forma eremitica
guanto naquela cenobitica. A imitacdao de Cristo Mestre, que
anteriormente olhava acima de tudo para o martir, agora olha
sobretudo para o Cristo asceta, buscando reproduzi-lo em todos
os aspectos descritos pelo Evangelho. Tudo isso ja é evidente na
biografia de Antonio, o Egipcio, escrita por Atanasio, em torno de
356, mas torna-se ainda mais sistematica na teorizacdao do
monasticismo, realizada pelos Padres da Capaddcia,
especialmente por Gregério de Niceia®.

55 Remetemos aos escritos de Gregdrio de Niceia: Fine, professione e perfezione del
cristiano, de 390-394, aproximadamente.



Algumas décadas antes, Ambrésio de Mildo havia
desenvolvido uma operagao semelhante, propagando a
virgindade, como uma imitacao de Maria, mae de Jesus.

Iremos deter-nos um pouco mais na definicdo do mestre,
que nasce nesse ambiente, porque ele terd grande influéncia nao
somente em todo o mundo monastico, mas até em nossos santos
e nossos dias.

Ao lado da experiéncia monastica também nasceram as
escolas catequéticas de Antioquia, Edessa e Mildo, que ainda
estdo comprometidas em harmonizar a cultura greco-romana
com o espirito do cristdo. Uma grande operacao cultural.

No momento em que o cristianismo se torna a religidao do
império, quando o batismo se torna um dado cultural,
desenvolve-se decisivamente a linguagem mistagégica. A
explicacdo dos mistérios torna-se a primeira tarefa a qual os
bispos ndo podem abdicar. E uma linguagem muito importante
na Histoéria da Igreja, que nessa época encontra uma expressao
tao bdsica e que nao se perdera jamais ao longo dos séculos.

E mistagodgica, por exemplo, pensando sobre isso, a
linguagem que usamos no mosteiro, sempre que damos razao
para os milhares de sinais e simbolos que pontuam a vida
monastica. Ai de nés se ndao soubéssemos significa-los! E passa-
los em frente!

A escola crista tem como objetivo educar o homem novo.
Desse fenOmeno o maior expoente é Jodo Criséstomo.

Ao lado desse fendbmeno basilar devem ser registradas as
grandes controvérsias teoldgicas e cristolégicas, que
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desembocam nas definicdes conciliares, que, ainda hoje, tém
valor fundante para nossa fé>®.

O resultado, em esséncia: Cristo, reconhecido em sua
divindade, pré-existente a encarnagao (Niceia); reconhecido na
distincao e completude de suas duas naturezas, divina e humana,
ap6s a encarnacdo (Efeso e Calceddnia); reconhecido como
operante na Igreja por meio do seu Espirito, a terceira pessoa da
Trindade (Constantinopla). Esse Cristo é sempre garantido, nas
devidas condi¢des, a todos os fiéis; ele ndo é um mestre
puramente exterior, mas verdadeira graca de transformacao
radical e de divinizagao.

Em sintese, Cristo Mestre ndo é apenas o rabbi histérico,
que viveu na Palestina, com seu ensinamento, com seu exemplo,
com seus milagres, com sua morte e ressurreicdo; mas Ele
também é, e acima de tudo, na atual fase da histdria da salvacao,
o Mestre existente e operante em tudo, com sua graga, isto &, no
seu Espirito, o Espirito Santo.

A capacidade da lIgreja de ser mestra, nesse imenso
esforco que hoje chamamos sinodal, tem como resultado o
ensinamento de doutrinas que possuem a capacidade de
atravessar os tempos. Ainda hoje, se pensarmos bem nesse
esforco dos padres, se funda em nossa fé.

Nesse sentido, cada mestre na Igreja é chamado a
confrontar-se com a Verdade da fé; é chamado, com isso, a dar
um alimento capaz de atravessar o tempo, as vicissitudes da
histdria, sejam elas pessoais, eclesiais ou sociais.

56 Os Concilios foram realizados em: 325, Niceia; 381, Constantinopla; 431, Efeso;
451, Calcedonia.



Os aprofundamentos doutrinarios, que surgiram, deram
lugar para uma compreensao melhor da profundidade e da
fisionomia mais auténtica do magistério de Cristo.
Primeiramente, através das obras de Atanasio, llario, os
Capaddcios, Cirilo de Alexandria, Ledo I; depois, sobretudo,
através daquelas de Agostinho.

Agostinho, em sua obra De magistro, escrita em 389, na
forma de didlogo com seu filho Adeodato, é o eco de experiéncias
vividas, nas quais trata de temas da Pedagogia, do conhecimento
e do método. O Mestre interior torna-se o verdadeiro Mestre do
Cristao.

A tese de fundo é que os sinais, especialmente a
linguagem, mas também os nao-sinais, como as a¢des e as
préprias coisas, sdao inevitaveis para buscar a verdade e
comunica-la; mas, ao mesmo tempo, sao insuficientes, dado que
cada um intui a verdade no seu intimo, em virtude da presenca
do Mestre interior, a luz do Verbo, na graca do Espirito.

O principio agostiniano da verdade, do conhecimento, da
comunicacao é, em esséncia, o da intuicdo. Ele vem assim
enunciado na obra De vera religione, composta alguns meses
depois, também em 389:

Ndo sai para fora, retorna para ti mesmo: é no homem interior
que a verdade habita. E se achas tua natureza mutdvel,
transcende também a ti mesmo. Mas, lembra-te, quando te
transcendes a ti mesmo, tu transcendes uma alma que pensa.
Dirigi-te, portanto, para I onde a prdpria luz da razdo é
acendida’’.

57 De vera religione, 39.
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A paideia agostiniana sera, entao, aperfeicoada com as
obras de didatica verdadeira e propria, como De doctrina
christiana®® e De catechizandis rudibus®. Mas também serd
expressa através da descricao da paideia vivida, tanto no nivel
pessoal®®, quanto no nivel histdrico-social®?.

Essa forma de paideia crista desaparece quase
completamente durante as invasdes barbaras. Estamos no inicio
da Idade Média, que vai de 450 a 950. Quando, as escolas cristas
reaparecem, elas ndo s3ao mais como as do periodo
constantiniano. N&s as encontramos em grande parte ligadas aos
grandes mosteiros; mas, em certo sentido, elas servem quase
que exclusivamente a formacao de candidatos para a vida
mondstica. O mesmo vale para as chamadas escolas episcopais,
nas quais os futuros padres sao formados.

Para os outros, a Liturgia, para todos os efeitos, com seu
ensinamento, feito de palavras, gestos, simbolos e imagens,
torna-se escola.

Para as pessoas da primeira Idade Média, portanto, Cristo
como Mestre emerge, sobretudo, no ambito do contexto
liturgico, na pratica da oracao.

O Cristo que se pode escutar, seguir e imitar nesse tempo,
certamente, nao é o Pantocrator das grandes basilicas
romanicas; é, acima de tudo, o Cristo orante. Nesse sentido, a
espiritualidade do Mestre interior prevalece ao nivel de massa e

58 De doctrina christiana, 396-397, 427.
5% De catechizandis rudibus, 405.

80 Confessionum libri, 397-401.

51 De Civitate Dei, 413-426.



influenciara nossa histéria de forma decisiva. O cristianismo, em
ultima analise, jamais sera reduzido a uma mera escola filosofica.

Estamos na era de grandes nomes, como Climaco (579-
649) no Oriente; e, de Gregdrio, o Grande (540-604), no ocidente,
com a incipiente ‘Teologia monastica’.

Este é o tempo em que, especialmente dentro do mundo
aristocratico, se enfatiza cada vez mais a imagem do Cristo
orante, cavaleiro, valente e leal. Essa consciéncia vai, sobretudo,
ao encontro da mentalidade germanico-barbara, que ja havia se
espalhado por todo o império. Um exemplo muito significativo
disso é o Manual de Dhuoda. Uma mulher que, em 843, dirige ao
filho uma série de regras para que ele se torne um cavaleiro leal.

Dhuoda dirige e dedica ao seu filho mais velho, William,
gue vive na corte de Carlos, o Calvo, um livro que ela escrevera,
o assim chamado Manual. Trata-se de um texto que ela compara
a um espelho, no qual William pode refletir a si mesmo, para se
tornar um perfeito cavaleiro, ou seja, um homem que sabe dar
conselhos sabios ao rei e ajuda-lo na guerra. O Manual foi
chamado de ‘o livro do perfeito aristocrata’, cujas principais
qualidades destacadas sdao a fortaleza, a lealdade ao rei e a
justica.

Esse é um dos textos que, nos séculos seguintes, dard vida
a essa cultura cavalheiresca, da qual o préprio S3o Francisco
permanece devedor.

E supérfluo destacar a importancia do periodo histérico
imediatamente anterior e posterior ao ano 1000. Foi um
momento de passagem, fundamental para todo o cristianismo,
tanto no Ocidente quanto no Oriente, mesmo se com resultados
opostos. No Ocidente, o renascimento, que comegou antes do
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ano 1000, é de natureza quase integral: refloresce a economia,
aumenta a populacao, as cidades sdao reanimadas e os primeiros
reinos sao formados; paralelamente, inicia a reforma Clunicense-
Gregoriana, a sociedade crista se renova, as cruzadas sao
organizadas, as bases da nova cultura escolastica e da nova
seculariza¢ao, até a fundagcao das primeiras universidades. No
Oriente, pelo contrdrio, os varios cristianismos estdo na
defensiva e em regressao, tanto em face do islamismo quanto
diante da agressividade do Ocidente.

No Ocidente Cristdao estamos apenas no inicio da grande
aventura cultural, que cobrira todo o milénio seguinte. Delineia-
se, na verdade, a contraposicdao ndao somente entre Igreja e
Estado, através da luta contra as investiduras, mas também a
contraposicdo entre o pensamento mistico-simbdlico e o
pensamento dialético-racional, que levara muito longe o
desenvolvimento das ciéncias e do conhecimento.

O iniciador do método dialético-racional, na nova onda
cultural filoséfica e teoldgica, é Anselmo de Aosta®?. Ele coloca-
se diante do problema da existéncia de Deus, buscando a solucao
necessaria na propria logica.

Também, como reacao a essas tendéncias da Teologia
Dialética, compreende-se a insisténcia com que Bernardo de
Claraval®® comeca a desenvolver a devo¢do a humanidade de
Cristo e a devog¢do a Maria. E a retomada do discurso de Efeso e
Calcedbnia. Mas, acima de tudo, é o desenvolvimento sempre
mais concreto e apaixonado da ‘Teologia monastica’, uma
adesdo sensivel a Palavra de Cristo, a fim de chegar a uma adesao

62 Viveu de 1033 a 11009.
63 Viveu de 1090 a 1153.



sensivel a sua propria Pessoa, na tentativa de identificacdao entre
discipulo e Mestre Divino.

As duas correntes do pensamento filoséfico-teoldgico,
apesar de erros e condenagdes, continuam seu caminho. Nos
dois casos, tanto na tendéncia racionalista, quanto na tendéncia
simbdlica, ambas exageradas, é distorcida a relagao justa entre o
homem-discipulo e Deus, que se faz Mestre na Escritura, em
Cristo, na Igreja.

Paremos aqui nessa visdo geral da histdria, para entrar um
pouco mais profundamente no ambiente mondstico, para o tema
gue mais nos interessa.

Obviamente, a sabedoria da Igreja ndo para por aqui: nao
podemos esquecer a contribuicdo da Escolastica, a contribuicao
e a linguagem dos anos 500, com as Congregacdes ligadas a
educacao; a dos anos 800, com a grande floracao das
CongregacOes caritativas. Sao todas linguagens formativas,
nascidas e crescidas em diferentes tempos, com o encontro de
diferentes eventos, nos quais o Espirito encontrou nova maneira
de proclamar o mistério de Deus.

Retornemos a experiéncia de Antonio, Abade, que é
reconhecido como o primeiro dos mestres ascéticos. Para ele, ao
menos no Ocidente, fardo referéncia as experiéncias ascético-
-monasticas que vao surgir. Com base em sua vida, pode-se
observar algumas nuances marcantes, que caracterizam um
mestre: a origem do chamado, as fases da vida, o testemunho
por irradiacao.

Antonio morreu aos 104 anos. Ele ndo assumiu esse tipo
de vida para se tornar mestre, mas, em sintese, para salvar a si
mesmo e conhecer Cristo. Disso deriva o seu tornar-se mestre.
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Na verdade, ele comecou a desenvolver seu ministério
pedagoégico somente depois dos 35 anos de vida oculta e
ascética; ele devia ter em torno de 55 anos. Na qualidade de
ancido, Antonio dara vida a uma corrente de idosos, como ele.
Por essa razao, no mundo cristdo, ser mestre, muitas vezes,
estara ligado a idade avancada. Em muitas das antigas regras
monadsticas, os dois termos, praticamente, se tornardo
sinbnimos.

Bem cedo, sob a influéncia de Cassiano, o termo anciao
nado designara mais uma categoria social, avancada na idade, mas
uma categoria espiritual. Ancido, mestre, era o monge que,
depois de uma valida experiéncia jovem, sob a guia de um anciao,
no aprendizado das Escrituras, aprende a distinguir os
pensamentos do coragao, aprende as virtudes e erradicacao dos
vicios, tendo atingido uma maturidade completa que,
juntamente com o dom do discernimento dos espiritos e do
conhecimento intimo de Deus, poderia, por sua vez, ensinar aos
outros a mesma sabedoria monastica.

Geralmente esses ancidos nao eram revestidos por
funcdes, muito menos eram sacerdotes, eram simplesmente pais
espirituais. Ao pai espiritual somente se pedia de ser um
auténtico espiritual, isto é, de ser um homem que carregava o
Espirito que havia recebido, depois de uma longa luta e
perseveranga no servico divino.

Ao ancido dava-se o nome de pai, abbd, que, na
linguagem, passou, sem modificacao, para o grego, o copta, o
latim. Abbd, mestre, logo passou a ser usado indistintamente,
pelo menos até que o termo abade nao fosse revestido dessa



importancia juridica, perdurando até os nossos dias. Anciao,
mestre, abbd: termos que indicavam a mesma realidade.

A caridade para com Deus e o proximo, com o discernimento
dos espiritos, que os colocava em posi¢do de aconselhar, com
lucidez, seus discipulos, era, sem duvida, sua qualidade mais
perceptivel. E a caridade, acompanhada de uma profunda
humildade, gerava aquela dogura e mansiddo, tipicas dos
monges mais célebres do deserto. Na verdade, nada é mais
estranho aos nossos idosos do que dureza, a inflexibilidade, a
incompreensdo®.

Outra qualidade importante era

a de estar em condigbes de expressar-se e comunicar aos outros
a propria visGo das coisas, a prdpria interioridade, feita de
caridade e indulgéncia, a certeza translucida que, para eles,
derivava do dom da diakrisis®.

"

E, finalmente, “a inclinacdo para ensinar mais pelo

exemplo do que pela palavra”®®.

Aqui estao as caracteristicas tipicas do mestre. Nao havia
novigo que pudesse isentar-se de procurar um mestre, ao qual
obedecer, respeitar e amar, que lhe transmitisse o legado de uma
tradigao viva.

Como o mestre exercitava sua arte formativa? Podemos
dizer que essa acontecia, além do exemplo de vida, com a técnica
da abertura do coracdo, que nao era a confissdao dos pecados,
mas a manifestacao dos pensamentos; ndao era nem mesmo uma
memoria do passado que, se lembrado, é para que se torne o

objeto da compung¢do do monge.

54 Origini del monachesimo, p 108.
6 Jb. p. 110.
6 Ib. p. 111.

41



42

Hoje as ciéncias ja nos ensinaram que o passado nao esta
simplesmente as nossas costas. Ele esta dentro de nds, com o
qual fazemos os ajustes de contas. Acredito que seja oportuno
lembrar aqui que, essa abertura do coragao tinha como objeto as
inclinacdes do momento, as sugestdes e os impulsos interiores,
que se moviam no corag¢ao do discipulo. Era a aceitagao de
trabalhar sobre o desejo, em seu nascimento. Quando o discipulo
abria o coragdo?

Na dinamica da tentacdo reconheciam-se diferentes
estdgios: a sugestdao, o coléquio interior, a luta interior, a
aceitacao, a paixao-vicio, a prisao.

A manifestagdo dos pensamentos precisava acontecer
imediatamente depois da sugestdao, para evitar que crescesse
dentro de si e se tornasse um vicio, uma prisao, da qual o
discipulo ndo estaria em condicOes de sair.

A manifestacdo do coracdo era necessaria para o
discernimento, porque situava o monge na verdade, eliminava a
duplicidade e a hipocrisia e era o melhor método para o
conhecimento de si.

Essa manifestacao, muitas vezes, acontecia por meio de
uma pergunta: o discipulo perguntava pela experiéncia do
ancido, porque nela reconhecia uma virtude comprovada. O
mundo monastico é rico nessa sabedoria, que flui dos pais do
deserto para o ambiente cenobitico.

Sao Bento escreve: “quebra em Cristo os pensamentos
ruins que se apresentam ao cora¢Go e manifesta-os ao pai
espiritual” ®’. Dentro desse versiculo estd a imagem, um pouco

57 Cf. Regra de Sdo Bento IV,50.



crua, mas muito plastica, do Salmo 137. A dinamica interessante
que aparece em S3o Bento é a da meditagao: nesse sentido, o pai
espiritual torna-se o sacramento de Cristo, com tudo o que isso
implica na consciéncia do ancido!

A passagem da forma eremitica para a cenobitica marca
um momento crucial na vida da espiritualidade crista. Nessa
passagem o nascimento das grandes regras monasticas torna-se
significativo. Influenciadas pelo grande fenémeno eremitico,
tanto no Ocidente quanto no Oriente, elas se tornam um ‘cédigo’
para a transmissdao de uma heranca. Elas tém valor como norma,
mas nao, imediatamente, no sentido moral, como nds, os
modernos, entendemos.

A regra, de alguma forma, definia a conversatio
mondstica. Era a via segura pela qual o novico aprendia a tornar-
se espiritual. A tarefa do mestre tornou-se, assim, aquela de
ensinar a regra, porque nela estava condensada a sabedoria dos
pais. E aqui que a figura do mestre, do ancido, é codificada com
tarefas bem especificas.

A Regra de S3o Bento, que Santa Clara professou durante
a maior parte de sua vida, sobre o mérito do tema, assim se
expressa: “eles, os novicos, sdo confiados a um monge maduro,
capaz de ganhar as almas, para que vigile atentamente sobre
eles” ©8,

Ja Cassiano confia a responsabilidade dos novigos a um
ancido. Cesario fala de “mestra de novicas”®. Em S3o0 Bento, o
mestre assume uma tarefa que, anteriormente, pertencia ao

58 £t senior eis talis deputetur qui aptus sit ad lucrandas animas, qui super eos omnino
curious intendat.
59 Em alguns cddigos encontramos o interessante termo ‘Formaria’.
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abade. Ele “ndo deve apenas apontar as dificuldades da vida
mondstica, mas também fazer intuir o seu significado e valor, ou
seja, ganhar as almas para Cristo”’°. Assim vemos que o fim da
formagao do novigo é Cristo, horizonte ultimo do trabalho do
mestre, no pensamento de S3ao Bento.

Eu acho que se deva fazer um paréntese, interessante, em
relagdo ao termo schola.

A origem de escola é latina. Sua etimologia, na verdade,
pode ser reconduzida ao termo scola ou schola, que, por sua vez,
deriva do grego oxoAq, schole, que, de forma surpreendente,
significa ociosidade, descanso.

A scholé era precisamente o tempo no qual se descansava
das labutas da vida cotidiana, para dedicar-se ao estudo, ao
raciocinio.

Para compreender melhor essa etimologia é util retomar
a contraposicdo, toda latina, entre o otium, momentos que
somente poucos privilegiados podiam se permitir e dedica-los a
si mesmos e, portanto, a reflexao ou ao estudo, e o negotium, o
ocupar-se dos negdcios familiares, sociais ou econémicos.

Somente mais tarde, o termo expandiu-se para indicar o
local onde professores e alunos se encontram; embora que, na
acepcao moderna do termo, a escola como instituicao tenha
nascido com Carlos Magno, em particular com a escola palatina
de Aachen, uma das primeiras escolas publicas do mundo.

Na Regra do Mestre o termo se repete dez vezes, na Regra
de S30 Bento, apenas uma vez, no Prélogo’’. Em ambas, o
vocabulo é sinbnimo de mosteiro. Se, portanto, o mosteiro é a

70 Holzherr, La regola di Benedetto, p. 509.
71 Cf. Regra de Sdo Bento, Prél, 45.



escola do Senhor, entao seus membros fazem parte do circulo
dos discipulos do Senhor, que ouvem sua Palavra, seguem seus
passos, tornam-se familiares de Deus.

O termo schola é aplicado a vida mondstica ja por
Cassiano; para Cesario e Agostinho, toda a igreja é celesti medici
schola’?. Embora, na regra de S30 Bento, o termo apareca apenas
uma vez, depois dele a imagem do mosteiro como sede de uma
escola espiritual continua a ser muito frequente.

Apesar da cldssica contraposi¢Go entre o claustro e a escola
(secular), esta ultima designagdo continua sendo usada para
indicar o ambiente mondstico, numa de suas caracteristicas
essenciais, como se verifica pela obra de Sdo Bernardo, na qual
0 mosteiro é concebido como uma ‘schola humilitatis’, uma
‘schola Christi’, uma ‘spiritalium medicorum schola’3.

O Unico mestre dessa schola é Cristo, que dispensa seu
ensino da catedra da Cruz. Esse é o verdadeiro e Unico livro que
o0 monge deve conhecer. Essa é a verdadeira tarefa do monge
gue vive naquela escola, que o acompanhara ao longo de sua
jornada terrena.

E interessante como o mesmo termo n3o sera, jamais,
usado ao longo do corpus dos escritos Clarianos e Franciscanos,
mesmo que, de certa forma, a tarefa de seus discipulos seja
precisamente o de conhecer aquele livro que é o Cristo
crucificado.

Fechamos aqui essa secao dedicada a um olhar histérico.
Ha duas considerag¢des que podem ser deduzidas.

A primeira: a Igreja, ao longo dos séculos, comecando
pelos apdstolos e, depois, até o tempo dos nossos santos, e ainda

72 Cesario de Arles, Sermo 5.
73 G. Penco, Spiritualitd monastica. Aspetti e momenti, p. 274.277.
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além, sempre teve ao coragdo o que chamamos tema da
formagédo. Nao podemos pensar, e cometeriamos um grave erro
se o fizéssemos, que essa atencao pertenca apenas a nos,
habitantes do segundo milénio. Talvez o léxico utilizado diferia
do nosso, que foi enriquecido especialmente na era moderna e
pos-conciliar. Os conteddos dessa formagao sempre tiveram
como fonte a necessidade de testemunhar a Cristo e, como o
horizonte ultimo, aquele da plena conformacao com Ele. Dessa
fonte e horizonte Ultimo nenhuma experiéncia crista, monastica
ou outra, jamais se distanciou, mesmo que assumindo diferentes
formas ao longo dos séculos.

A segunda consideracdao diz respeito a questdo da
historicidade. Em todas as épocas, a Igreja e as realidades
religiosas tiveram que lidar com as mais diferentes situacdes
histéricas e, obedecendo ao critério da Encarnagao, viram-se
pensando e, portanto, vivendo a formacdao de varias maneiras.
Em todas essas modalidades, sempre permaneceu inalterado um
fio vermelho: a transmissao da tradicao que, ao longo dos
séculos, foi enriquecida com experiéncias, mas que sempre
manteve bem firme alguns pilares essenciais da fé crista.

Gostaria de concluir nossa reflexao com uma citacao de G.
Penco, que julgo bastante apropriada para o nosso tema.

Falar de formacao e, portanto, falar de mestres, significa,
também, para a Igreja, para nos, falar da estabilidade de um
carisma no tempo, de sua capacidade de futuro; significa falar de
algo que, apesar de ser plenamente humano, é capaz de desafiar
o tempo, porque tem suas raizes no Eterno!

Penco escreve que a



alma desse edificio (o monaquismo) destinado a superar com
sucesso a prova dos séculos é a importdncia muito especial
atribuida a vida litdrgica: ela, codificada com um raro senso de
equilibrio e harmonia, tem a funcdo de tornar possivel e
familiar ao monge, o contato continuo com os grandes
mistérios da salvagdo’.

O que permite ao nosso carisma superar a prova dos
séculos? A que coisa sao chamadas as mestras, em nossos
mosteiros, para que o legado de Santa Clara e S3o Francisco
possa ser transmitido aquelas que virdao depois de nds?

E a essas perguntas que tentaremos responder, olhando
mais de perto o que Santa Clara nos deixou em seus escritos.

6. A figura da mestra e sua tarefa no corpus das fontes
clarianas

O paréntesis histérico pareceu-nos particularmente
apropriado para nosso tema. Caso contrario, ndao poderiamos
entender o porqué de Santa Clara, em sua Regra, falar de uma
mestra de novicas e o que ela quer dizer, quando especifica as
tarefas que lhe sdo atribuidas.

Santa Clara colhe o termo mestra nas regras papais.
Hondrio Il havia imposto a Ordem dos Menores a obrigacdo do
ano de noviciado, com a bula Cum secundum consilium.
Podemos, razoavelmente, acreditar que no momento em que
Santa Clara elaborou sua Regra, ela tenha feito uma operacdo de
sintese muito sabia entre o que a Regra de S3ao Bento pedia

74 G. Penco, Spiritualitd monastica. Aspetti e contenuti, p. 20.
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expressamente e aquilo que na Ordem dos Menores estava
crescendo, como uma exigéncia.

Seria necessario aprofundar a observacao de Martinho
Conti’, para o qual a obrigacdo do noviciado foi imposta, visando
evitar passagens continuas de uma Ordem para outra,
considerando o fato de que muitas outras bulas papais, dirigidas
aos mosteiros beneditinos daquele tempo, expressem a mesma
normativa sobre o ano do noviciado’®. E verdade que o ano do
noviciado, na época de nossos santos, ndo era norma geral,
emanada para toda a Igreja, o que acontecera apenas com o
Concilio de Trento, mas fazia parte das prescricdes do direito
privado de cada Ordem ou familia religiosa.

Em 1244, Inocéncio IV fixou, de forma pontual, o ano de
noviciado para a Ordem. Podemos pensar que Santa Clara tenha
se adaptado a essa prescrigcao.

Como aparece claramente da sinopse cromatica, como ja
mencionado, a figura do mestre é estranha a Regra franciscana.
Santa Clara, por sua vez, a usa em nome da Regra de Hugolino e,
depois, daquela de Inocéncio. O conteudo de sua identidade,
contudo, muda radicalmente e, em nossa opinido, estad mais
préxima do ancido da Regra beneditina e da tradicdo monastica.

Traremos alguns dados que podem servir, a fim de nos
fazer entender melhor do que estamos falando.

Se procurarmos o termo mestre nos escritos de Sao
Francisco, percebemos que o termo nao é usado, a ndo ser em
algumas citagdes. A primeira, na Regra ndo bulada: “ndo vos

7> Martino Conti, Il codice di comunione dei Frati Minori, p.174ss.
76 Augustin Calmet, Commentario letterale, istorico, e morale sopra la Regola di S.
Benedetto, Volume 2, p. 232, nota d.
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”77, citando

chameis de mestres; pois um sO é o vosso Mestre
expressamente Mateus’®; e a segunda, na Antifona & Santa
Virgem Maria, sempre referido a “Cristo, nosso Senhor e
Mestre”’°.,

E evidente que o serafico pai, totus evangelicus, nunca
quis ser chamado mestre, muito menos usar esse termo para
indicar um papel constituido dentro de sua prépria Fraternidade.
Serd nos séculos seguintes que a imposicao do nome “Mestre de
novicos” comecara a fazer parte da histéria da Ordem.

E igualmente evidente que, se lermos as biografias de Sdo
Francisco, essa atencdo léxica, respeitosa do Evangelho, se
perde. Os bidgrafos gostam de chamar o pai serafico de Mestre,
reconhecendo nele um mestre a ser ouvido, um exemplo que se
torna magistério.

Exerce seu oficio como mestre, sem pretensées e superioridade,
mas como irmdo ao qual Deus deu o dom de outros irmdos, dos
quais ele devia cuidar. Com o exemplo ele mostra o caminho,
com a palavra o explica, convence e estimula a fazer o
mesmo®°.

O tema do ensinamento pelo exemplo percorre toda a
dimensdo da espiritualidade franciscana. Poderia parecer uma
simplificacdo, mas, na realidade, esconde um aspecto essencial
de nossa maneira particular de olhar para o mistério de Cristo: o
da Encarnacdo. A humanidade de Cristo é, para nossos santos,
uma escola de discipulado. O tornar-se cada vez mais proximo da

77 Cf. Regra néo bulada de Séo Francisco 22,35: FF 61.

78 Cf. Mt 23,8-10.

79 Cf. S30 Francisco de Assis, Antifona & Santa Virgem Maria, FF 281.

80 Cf. G. Boccali, Exemplo, testemunho, escdndalo, in Diciondrio Franciscano, p. 245-
252.
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vida e experiéncia concreta de Cristo é, para eles, o maior

ensinamento possivel, a ser aprendido e transmitido®.

Na tabela, a seguir, trazemos as citagdes do termo mestra,

do verbo doceo e do substantivo relacionado, doutrina, assim

como os verbos ensinar e instruir, utilizados no processo de

canonizag¢ao®?.

Mestra
(Magistra)

Escritos de Santa
Clara

Regra de Santa Clara
I, 21-22: FF 2763)
Tanto para elas
como para as outras
novigas, a abadessa
providencie com
solicitude uma
mestra, entre as
mais discretas de
todo o mosteiro, que
as forme
diligentemente, por
um comportamento
santo e bons
costumes, de acordo
com a forma de
nossa profissdo.

Legenda de Santa
Clara

16,2: (FF 3190)
Dona Clara pegou
uma vasilha e,
mestra de
humildade, lavou-a
com as proprias
mdéos.

36,1: (FF 3227)
Verdadeira mestra
dos rudes e
formadora de jovens
no paldcio do grande
Rei, ensinava-as com
tal pedagogia e as
formava com tdo
dedicado amor que
ndo hd palavras para
dizé-lo.

36,9: FF 3229

A prépria mestra, de
poucas palavras,
resumia em

Processo de
Canonizagdo de
Santa Clara

XIII,3: FF 3096

E porque foi assim,
tdo santa e tdo
ornada de virtudes,
Deus quis que ela
fosse a primeira
mde e mestra da
Ordem.

XX,7: FF 3146

E depois que foi
para SGo Damido,
onde se tornou
mde e mestra da
Ordem de Séo
Damidio, Ia gerou
muitos filhos e
filhas no Senhor
nosso Jesus Cristo,
como hoje se vé.

81 Veja-se R. Zavalloni, Pedagogia Franciscana, Desenvolvimento e Perspectivas.
82 As referéncias das cita¢des serdo mantidas no corpo da tabela, para melhor

compreensao.



Ensinamento

alocugdes breves a
abunddncia de sua
mente.

38: FF 3234
Acolhiam o carinho
afetuoso da mde,
respeitavam na
mestra o cargo de
governo,
acompanhavam o
procedimento
correto da
formadora e
admiravam na
esposa de Deus a
prerrogativa de uma
santidade téo

completa.

51
30,3: FF 3214 PR
Ensinava as novigas
a chorar o

Crucificado, dando
junto o exemplo do
que dizia.

36,2-3: FF 3227

A formagdo diaria
das Irmas (todo o
capitulo)

Primeiro, ensinava-
-as a afastar de
dentro da alma toda
convuls@o, para
poderem firmar-se so
na intimidade de
Deus. Depois,
ensinava-as a néo se
deixar levar pelo
amor dos parentes
segundo a carne e a
esquecer a casa
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Doutrina

paterna para
agradar a Cristo.

Reg VI, I: FF 2787
... que eu fizesse
peniténcia conforme
o0 exemplo e o
ensinamento
(doctrina) de nosso
pai Séo Francisco,
pouco depois da
conversdo dele, eu
Ihe prometi
obediéncia
voluntariamente,
junto com minhas
irmds.

Test 24: FF 2831

... se dignou iluminar
meu coragdo para
fazer peniténcia,
segundo o exemplo e
ensino de nosso bem-
-aventurado Pai
Francisco...

Test 25b-26: FF 2831
... eu lhe prometi
obediéncia
voluntariamente,
como o Senhor nos
concedera pela luz
da sua graga através
da vida admirdvel e
do ensinamento dele.

Test 36: FF 2837
Também o nosso
bem-aventurado Pai
Francisco, imitando
0s seus passos, pelo



Ensinar

Instruir

exemplo e pelo
ensinamento, nunca
se desviou, em toda
a vida, de sua santa
pobreza, que
escolheu para si e
seus irmdos.

XI,2: FF 3081

A primeira coisa

que a senhora lhe

ensinou foi a amar

a Deus sobre todas

as outras coisas; a
segunda, que devia
confessar

integralmente e

com frequéncia os

seus pecados; a

terceira, que devia 53
recordar sempre a I
paixdo do Senhor.

XVIII, 5: FF 3127
Essa testemunha
também disse que,
depois que dona
Clara foi morar em
Sdo Damido, como
era santa, assim
ensinou suas filhas
a servirem a Deus
em santidade,
como hoje elas o
demonstram.

VI,4: FF 3027
Nunca estava
perturbada.
Instruia as Irmds
com muita
mansiddo e
benevoléncia, mas,
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quando era
necessdrio, ndo
deixava de
repreendé-las.

VI, 3: FF 3057
Esforgava-se
quanto podia para
agradar a Deus e
formar suas Irmds
no amor de Deus, e
tinha muita
compaixdo pelas
Irmds na alma e no
corpo.

Xl1,2: FF 3081
Veja acima,
ensinar.

XVII,8: FF 3130

... porque tudo que
a madre Santa
Clara dizia servia
de ensinamento
para os outros.

Apesar de sua escassez, as citagdes acima nos ajudam na
aproximac3o de nosso tema. E dado relevante que, com excec¢do
da mestra das novigas, o termo, ao longo de todo corpus dos
escritos, sempre se refira a Santa Clara, tanto em Celano, na
Legenda de Santa Clara, como no Processo de Canonizagao.

Irma Cristiana de Messer Bernardo de Suppo de Assis, a
décima terceira testemunha no Processo de canonizagdo, que
entrou em S3o Damido em 1219, e Jodo de Ventura de Assis,
vigésima testemunha e servo na casa de Santa Clara, nos dizem
algo interessante. Para eles, Santa Clara era mae e mestra da



Ordem. Santa Clara recebeu de Deus o dom de criar uma nova
Ordem e, pelo qual, por meio de Sao Francisco, foi nomeada para
formar as irmas.

Esse dado pertence a uma dinamica eclesial bastante
comum: o fundador é sempre, de alguma forma, o formador. Ja
dissemos isso em relagdao ao Sdo Bento, mas também podemos
dizer isso, hoje, de qualquer fundador. Evidentemente, no inicio
de um carisma, apenas quem é portador desse dom pode, de
alguma forma, transmiti-lo. Santa Clara ndo escapa dessa
dinamica, embora, como sabemos pelas fontes, ela nunca quis
receber o titulo de abadessa.

Tao verdadeira era essa realidade que, nas décadas em
que Santa Clara viveu em S3o Damido, ndo se encontra nos
escritos ou nos depoimentos do processo de canonizagao, de que
houvesse uma irma nomeada para a tarefa de mestra. A Regra o
diz, mas ndo parece, jamais, uma pista em nenhum de todos os
textos. Poderia ser uma auséncia desnecessaria para a historia da
vida da santa, mas, na verdade, Celano nos transmite, ainda que
brevemente, a noticia de que Santa Clara ensinava as novicas; ela
as seguia pessoalmente em seus caminhos de crescimento. Até
guando? Mesmo quando ela estava doente? Qual tenha sido a
realidade historica, provavelmente, para nds, é dificil dizé-lo:
Santa Clara tinha ou nao designado uma irma para esse servi¢o?

Ajuda-nos, no entanto, saber que ela o tenha sido e de que
modo, dado que os textos o indicam.

Antes de dar uma olhada nos testemunhos, eu gostaria de
olhar um pouco para a sobreposicdo fundador-formador.
Acredito que a razdao dessa sobreposicao nao deve ser buscada
apenas no fato temporal, no inicio é normal que seja assim, mas
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sim na essencialidade do conteudo formativo. O que uma mestra
transmite? O carisma que, por sua vez, recebeu; no caso, Santa
Clara orecebeu de Deus, através de S3o Francisco; no nosso caso,
o0 recebemos da histdria e da tradicdo que nos precedeu. Essa
tarefa é essencial e, ao mesmo tempo, é completamente
gratuita. O fundador nao é o carisma, a mestra nao é o carisma.
Eles estao a servico de um dom maior, que é aquele que vem de
Deus e que serve a historia dos homens. Nao se pode ser mestra
se ndao se tiver consciéncia desse conteudo. Como ele se
desdobra no servico formativo, tentaremos descrevé-lo mais
tarde, com os dados que as fontes nos oferecem.

Essa dinamica permanece mais evidente na histdria do pai
serafico. Sao Francisco e Santa Clara nao permitiram que o dom
de Deus morresse com eles; eles agiram de tal forma que ele
sobrevivesse a ardua passagem que deve ocorrer entre pai e
filho, mae e filha. Na passagem de quem entrega uma heranca e
a deixa a liberdade do filho para que ele cresca e se expresse no
tempo, assim como o Espirito o suscitar.

Nesse sentido, uma mestra, que sabe que esta
transmitindo um carisma, em algum momento deve sair. Ela deve
ser capaz de retornar as sombras, e deixar que a outra pessoa
cresca: o icone biblico do Batista deve permanecer sempre um
ponto de referéncia essencial para cada formador: é necessdrio
que Ele cres¢a e eu diminua!

O documento Mutae relationis, falando dos fundadores,
expressa-se assim:

O proprio carisma dos fundadores revela-se como uma
experiéncia do Espirito, transmitida aos proprios discipulos a
fim de ser por eles vivida, conservada e aprofundada e



constantemente desenvolvida em sintonia com o Corpo de
Cristo em perene crescimento®,

Esses 5 verbos marcam um crescendo do dom de um
carisma para a Igreja: o fundador, que é sempre formador, tem a
responsabilidade de transmiti-lo; seus seguidores devem vivé-lo,
protegé-lo, aprofunda-lo, desenvolvé-lo. Acredito que uma
formadora deva sempre confrontar-se com esses verbos em seu
servico. Eles tracam o mapa de limites de seu trabalho.

Parece-me apropriado antecipar aqui a analise da funcao
da mestra, mesmo que o texto da Regra sera considerado por
ultimo.

Ao explicitar a tarefa que a mestra assume em relacao
daquelas que entram no mosteiro, Santa Clara usa um verbo caro
a tradicdo: formare, que, na sua linguagem, inevitavelmente,
lembra o termo forma, com a qual designa a prdpria regra.

Formar é, frequentemente, usado como sinbnimo de
educar; mas, na realidade, os dois verbos transmitem dois
significados diferentes. Educar, de educere, significa trazer para
fora; poderiamos dizer, desenvolver aquilo que naturalmente
estd dentro do homem. Formar, por outro lado, significa, mais
especificamente, modelagem; lembra a imagem de um artista
que trabalha seu material de acordo com um modelo.

8 Cf. MR 11.
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No NT, o termo é usado por Paulo®; também sdo
utilizadas as formas compostas de reformatio®®, transformatio®®.
Sem duvida, o termo lembra o da imagem, também cara a Sao
Paulo®’.

O cristao é modelado numa forma, aquela de Cristo, e, por
sua vez, torna-se modelo divino para os outros®®.

Nesse sentido, a formacdo é uma arte que tem um
método, uma obra artesanal, como diria o Papa Francisco.

Santa Clara é devedora a tradicdo que a precedeu.
Imbuida da escuta liturgica dos Padres, ela foi marcada pela ideia
da imagem de Cristo no espelho, na qual redescobriu nossa
imagem para o caminho da transformacao.

O Filho de Deus, que era in forma Dei, ndao temeu em
renunciar ao seu privilégio, ele se humilhou®, fazendo-se um de
nds, semelhante a ndés em tudo, exceto no pecado®. Aceitou
perder sua forma, sua beleza. Ele foi desfigurado, a ponto de nao
ser mais reconhecido®!. Ele experimentou a morte. Mas, o Pai o
ressuscitou, sentou-o a sua direita e o constituiu Kyrios®2.

84 Cf. Gl 4,19: “Meus filhinhos, aos quais dou novamente & luz, até que adquirais a
figura de Cristo”.

8 Cf. Rm 12,2: “Néo vos ajusteis a este mundo, e sim transformai-vos com uma
mentalidade nova, para discernir a vontade de Deus, o que é bom, aceitdvel e
perfeito”.

86 Cf. 2Cor 3,18: “E nés todos, refletindo com o rosto descoberto a gldria do Senhor,
vamos os transformando em sua imagem com brilho crescente, como sob a a¢do do
Espirito do Senhor”; Fil 3,21: “Que transformard nosso corpo humilde na forma do
seu corpo glorioso, com a eficdcia com que ele pode submeter a si todas as coisas”.
87 Cf. Ef 4,23-24; Col 3,10: Fil 2,6-7.

88 Cf. 1Tess1,7; 2Tess 3,9; 1Pd 5,3.

8 Cf. Fil 2,6-7.

90 Cf. Hb 4,15.

91 Cf. Is 53,2.

92 Cf. Fil 2,9.
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Assim, foi nos mostrado e tracado o caminho de retorno a
Imagem. Tendo sido deformados pelo pecado, devemos
reformar-nos, para sermos, gradualmente, transformados a
imagem do Cristo ressuscitado.

Essa transformacdo ultima, por meio de um longo
processo de reforma ou convers3ao, é o objeto da formacgao
monastica. Essa formacao deve ser entendida, em primeiro lugar,
ndao no sentido de uma atividade realizada por um formador
humano sobre outra pessoa, mas no sentido da transformagao
gradual e constante, nunca concluida, de uma pessoa que,
utilizando os meios oferecidos pela conversatio monastica,
permite ao Espirito Santo restabelecer nela a imagem
desfigurada e a semelhanca perdida.

O tema da Imagem de Deus é central para a
espiritualidade do monaquismo primitivo. Essa doutrina, que
evidentemente tem sua origem no Génesis®3, é muito querida
por todos os Padres da Igreja, que se dedicaram a examinar o
mistério da salvacdao. Uma vez que cada um deles a tratou de
forma diferente, com a liberdade prdpria dos poetas e misticos,
tornou-se muito complexo e tem sido apresentada com muitas
nuances diferentes.

Pode-se resumi-la assim: o homem foi criado a imagem
(imago) e semelhanca (similitudo) de Deus. Como criatura
privilegiada, ele é chamado a participar da vida divina. Essas
disposicdes foram subvertidas pelo pecado, mas o homem
mantém sua capacidade de dirigir-se a Deus (capacitas Dei). Com
a graca da Redencdo e a imitacdo de Jesus Cristo, o homem é

93 Cf. Gen 1,26.
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capaz de participar da vida divina. Se sua predisposi¢cao para Deus
(imago) se desenvolve e se manifesta numa vida continua de
virtude, ele se encaminha em direcdao a semelhanca (similitudo)
e encontra a propria realizacdo, tornando-se imagem de Deus®*.

Formar, pois, é tarefa da mestra. Essa tarefa carrega em si
um vasto horizonte, um horizonte humano-espiritual, que tem
sua fonte em Cristo e sua realiza¢ao no préprio Cristo.

Esse verbo nos fala de uma tensao, enquanto indica um
modelo no qual inspirar-nos; ele nos pede uma grande
docilidade; a docilidade da matéria, que sao as pessoas que nos
sao confiadas; mas, somos nds, acima de tudo, que devemos
estar bem cientes de como o Espirito esta falando; e, se nao
formos doceis, isso nunca acontecera.

E evidente que a formacdo, em Santa Clara, tende a uma
transformacgdo: transformadas por meio da contemplagcéo da
imagem d’Ele.

N3ao é esse o contexto para aprofundar esse tema, mas é
interessante enfatizar como o tema da imagem estd, em Santa
Clara, conectada ao do espelho. O Cristo a ser contemplado na
pobreza do presépio, na humildade da vida, na caridade da
paixdao. Nesse espelho somos chamados a colocar a mente, a
alma; o modo de pensar, o modo de sentir, o modo de decidir e
de amar.

Se nessa linguagem reconhecemos um contexto histdrico
bem preciso e uma linguagem igualmente atribuivel ao contexto
monastico da reforma cisterciense, ndao podemos falar, em Santa
Clara, do verbo ‘formar’, sendo, tendo como contexto aquele do

9 Armand Veilleux OCSO, La formazione monastica. (veja-se
http://www.scourmont.be).
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qual ela se alimentou, a escola da Liturgia, e aquilo que viu em
seu Sao Francisco, que se tornou alter Christus.

N3ao podemos jamais perscrutar até as profundezas
aquele olhar de Santa Clara, que, pousando-se sobre o
Crucificado®, contempla sua prépria imagem, e que, olhando
para Sao Francisco, intui a concretude dessa transformacao, que,
do coragao, se torna visivel na carne. Realmente, esse é o espaco
no qual nos movemos! Ajudar as irmas a descobrir a grandeza
dessa realizacdo, e modelar nelas a forma da nossa profissao.

Essa obra é muito delicada; requer um enorme
desprendimento! Nés ndao nos apresentamos como modelos, aos
quais as formandas devem assemelhar-se. Nés olhamos para o
Cristo, para o mistério de sua imagem, e, por isso, podemos
plasmar, sob sua imagem, aquelas confiadas a nés. Sua imagem
nos fala, acima de tudo, de liberdade e amor; uma expressa em
nossa maneira particular de viver na pobreza e a outra, na santa
unidade!

7. Santa Clara, mestra

Antes de considerar o Processo de Canonizacdao e a
Legenda, gostaria de abrir um breve paréntese sobre a palavra
doctrina, ensinamento.

Santa Clara estd determinada, tanto na Regra quanto no
Testamento, a fazer-nos tomar parte da sua experiéncia dos
primordios, quando ama lembrar o exemplo e o ensinamento de
Sao Francisco. Ela nos diz que ela mesma foi discipula. Ela se

9 N3o podemos ndo mencionar o nascimento da arte gotica, com sua representacio
do crucifixo patiens, que marca, de modo plastico, a espiritualidade da época.
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nutria da doctrina de Sao Francisco, e quis transmiti-la as suas
filhas. Doctrina pela qual lutou uma vida inteira. Santa Clara é
aquela que, talvez, tenha encarnado a Doctrina, como nenhuma
outra, ao longo da histdria.

Serd interessante descobrir como ela, tendo-se tornada
mestra, vai traduzir essa doutrina para suas irmas e, portanto,
para nds. Aqui encontramos aquela dinamica biblica com a qual
nossos santos se nutriram. Nao se podera ser mestre, se primeiro
nao se for discipulo e, acima de tudo, na vida se continue sendo
discipulos. Parece-me que Santa Clara tinha essa consciéncia. Seu
caminho era referéncia continua a pessoa de Cristo e ao seu
servo Sao Francisco, de quem ela nunca deixara de se definir
“humilde plantinha”.

Entdo, vamos tentar analisar os textos.

Primeiramente daremos uma olhada naquilo que as irmas
nos dizem no Processo de Canonizacao. O testemunho delas é
valioso, porque fala de uma experiéncia direta. Depois,
consideraremos Celano que, apesar de seguir os canones
hagiograficos bem definidos, por sua vez nos transmite
elementos interessantes.

Irma Benvinda de Dona Diambra de Assis entrou em Sao
Damido no ano de 1224. Ela nos da uma visdao mais detalhada do
trabalho formativo de Santa Clara. Boccali assim o comenta:

Clara forma as irmds diretamente sobre trés argumentos: sobre
o amor a Deus, sobre o uso do sacramento da confissGo para
uma consciéncia pura, e sobre a meditacGo e o amor pela
Paixdo do Senhor. Essas sdo relagées com Deus, consigo mesma
diante de Deus, com a humanidade do Senhor Jesus?®.

% G. Boccali, Santa Chiara sotto processo, p. 262, nota 26.



O trabalho formativo de Santa Clara é percebido pela irma
Benvinda como um ensinamento.

O termo ensinar deriva do latim insignare, composto pelo
prefixo in, combinado com o verbo signare, com o significado de
marcar, imprimir, que, por sua vez, reconduz ao substantivo
signum, que significa marca, selo.

A atividade de quem ensina, portanto, longe de se limitar
a transmissao do conhecimento, como fim em si mesmo, consiste
em marcar a mente do aluno, deixando impresso um método de
abordagem da realidade que, definitivamente, vai muito além de
um mero conhecimento intelectual.

Santa Clara deixa sua marca em suas irmas. Isso é evidente
em todos os testemunhos no julgamento. O sinal que ela deixa é
aquele do amor de Deus. O seu é um testemunho por irradiacao;
Papa Bento XVI diria que se desenvolve por atracdo®’.

Seria interessante relevar como a obra formativa de Santa
Clara se dirige, decididamente, para trés faculdades bem
definidas: o amor, a consciéncia, a memoria. Talvez devéssemos
recordar a triparticdo de Agostinho: o intelecto, a meméoria, a
vontade®® e tentar discernir os significados e influéncias que,
provavelmente, chegam a Santa Clara através de Erledo de
Riveaulx, intelecto, memaoria, amor e da reforma cisterciense.

Tenhamos presente que ao coragao de nossa santa esta
precisamente a formagao da alma em toda a sua inteireza e em
sua relagdo essencial com Deus. Hoje, falariamos de formacgao
integral.

97 Cf. Deus Caritas est.
98 Cf. Agostino, La Trinita, Citta Nuova, Roma, 1973, pag. 419-421.
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Para representar a Trindade, Agostinho recorre a analogia
com a alma do homem. Essa ultima é composta, mesmo em sua
unidade, de trés faculdades distintas: a memdria, que permite
que a alma sempre se reconheca da mesma forma ao longo do
tempo e estabelega sua propria identidade; a inteligéncia, que
permite que a alma tenha noticias de si mesma; e a vontade, que
produz na alma o amor de si mesma. A mesma coisa acontece em
Deus: a triplice faculdade da alma corresponde a Trindade das
pessoas, Pai, Filho e Espirito Santo. O homem é uno e, ao mesmo
tempo, trino, enquanto existe (esse: Pai); conhece (nosse: Filho),
ama (velle: Espirito Santo).

O amor de Deus, acima de tudo, é o primeiro conteudo
formativo de Santa Clara. Quem o reporta é irma Lucia®. O que
significa isso? Se devéssemos acolher o que a Sagrada Escritura
nos diz, teriamos que fazer referéncia ao mandamento do amor,
dado primeiro a Israel e, depois, retomado por Jesus em sua
pregacao.

Deus deve ser amado com tudo de si mesmo, coracgao,
inteligéncia e vontade; mas, o ‘acima de todas as coisas’ pode nos
fazer pensar nas palavras do Evangelho de Lucas:

Se alguém vem até mim e ndo odeia seu pai, sua mde, sua
esposa, seus filhos, seus irmdos, suas irmds e até mesmo sua
propria vida, ele ndo pode ser meu discipulo. Quem néo carrega
sua cruz e vem atrds de mim néo pode ser meu discipulo?®-

9 Cf. Processo de canoniza¢éo de Santa Clara, Testemunha VIII,9: FF 3067.
100 cf, [c 14,26-27.



Sabemos que esse versiculo tem uma citagdo direta na

Regra n3o bulada®®!

e uma indireta na admoestacao XIV: bem-
-aventurados os pobres em espirito!2,

O amor das irmas tem uma direcdo muito precisa: Deus.
Nesse sentido, também encontramos o que Celano, embora com
palavras diferentes, nos diz sobre o ensinamento de Santa Clara
as novigas: “Ensina-as a ndo se deixar levar pelo amor de
parentes carnais e a esquecer a casa de seu pai para agradar a
Deus” 193,

Essa é uma palavra forte, uma palavra que ndao podemos
superar muito facilmente, porque diz respeito ao amor, e diz
respeito a pobreza de espirito. E como se fosse o leito, dentro do
qual se move a compreensao de Santa Clara, em seu caminhar
nos rastros de Sao Francisco.

A palavra de deixar tudo, para o Evangelho, continua
sendo o primeiro sinal a ser impresso no trabalho de formac3o. E
um sinal interno, como um selo, pelo qual se reconhecera a vida
de uma irma pobre.

O amor é a primeira faculdade que reside no horizonte
formativo de Santa Clara; aquela faculdade da alma humana, tao
profunda e tao fragil ao mesmo tempo, deve ser decididamente
dirigida a Deus. Ela esta ligada a vontade e ao desejo. Trata-se de
uma educacao do desejo e da vontade, sem os quais o amor,
provavelmente, permanece uma bela palavra ou, na melhor das

hipdteses, um movimento afetivo indeterminado.

101 Cf, Regra néo bulada de Séo Francisco 1,5: FF 4.

102 Admoestagdo XIV: FF 163: “... quem é verdadeiramente pobre de espirito odeia a
simesmo e ama a quem lhe bate na face”.

103 cf, Legenda de Santa Clara 36,2-3: FF 3227.
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Toda tradicdao nos fala do desejo do monge para procurar

104 8 talvez,

Deus, um desejo ilimitado. Aquele do quaerere Deum
a expressao mais significativa com a qual o conteudo do desejo
do monge é traduzido.

O tema é obviamente biblico, e da Escritura passa a
tradicdo, quase que naturalmente, encontrando, talvez, nas
varias épocas histéricas, mudangas semanticas, que,
basicamente sempre tém o mesmo conteudo.

Sao Bento considera a busca de Deus como a condi¢ao
necessaria para verificar as boas disposicdes daqueles que batem
a porta do mosteiro. E simplesmente a premissa daquela
conversatio que 0 novigo se prepara para prometer, junto com a
obediéncia e a estabilidade.

A verdadeira busca por Deus esta indissoluvelmente
ligada ao dom da discretio, por parte do ancidao, a quem os
aspirantes sdo confiados. E quase a prova a ser realizada. Se ela
nao existe, o resto ndo tem sentido, e ndo tem chance de
subsisténcia.

Esse tema, ao longo dos séculos, sera enriqguecido com
importantes nuances terminolégicas, como, anelar, suspirar,
desejar, tanto que assumira conotacdes cada vez mais misticas;
na ldade Média, isso serd particularmente significativo no mundo
monastico feminino.

Santa Clara, podemos dizer, é filha dessa veia, com aquela
contribuigao inteiramente franciscana de ter o Espirito do Senhor
e sua santa opera¢do®. Para S3o Francisco esse é um ponto sem
retorno em sua maneira de olhar o mistério de Deus e sua acdo

104 para o tema, veja-se G. Penco, Spiritualita monastica, p. 160ss.
105 Regra de Santa Clara X,9: FF 2803.



na histéria. Santa Clara, com sua sensibilidade feminina e
monastica, enriquece essa consciéncia da misteriosa acao do
Espirito no coragdo, com o tema da imitac3o de Cristo%.

A redescoberta da humanidade de Cristo, primeiro no
mundo cisterciense, parece encontrar no cora¢ao de Santa Clara
o lugar em que Deus poderia ser encontrado e amado, bem como
desejado e procurado. Entao, affectus se torna uma figura
particularmente interessante para ler o movimento desse
desejo’®’. Um afeto que ndo pode prescindir da memoria, como
veremos mais tarde, e que nao pode desconsiderar a vontade.

Essa busca, esse amor de Deus em todo o mundo antigo
nao se expressa num espiritualismo vazio, sem concretude; mas,
numa disciplina bem definida, que pede a vontade de colocar
todas as suas energias em acdo, para alcangar seu proprio

objetivo.

106 A categoria de imitacdo é encontrada em S3o Francisco apenas na sexta
admoestagao, enquanto é tipicamente Clariana. Veja-se: Testamento de Santa Clara
36: FF 2837: “... o bem-aventurado pai Francisco, imitando os seus passos...”;
Testamento de Santa Clara 56: FF 2842: “... sempre se empenhem em seguir o
caminho da santa simplicidade, da humildade e da pobreza...”; 22 Carta de Santa
Clara a Santa Inés de Praga 4: FF 2872: “... feita imitadora atenta do Pai perfeito,
merega ser tdo perfeita que seus olhos ndo vejam em vocé nada de imperfeicdo”; 292
Carta de Santa Clara a Santa Inés de Praga 20: FF 2879; 39 Carta de Santa Clara a
Santa Inés de Praga 4: FF 2884: “o que falta em mim e nas outras Irmds para seguir
0s passos de Jesus Cristo pobre e humilde”.

107 19 Carta de Santa Clara d Santa Inés de Praga 13: FF 2863: “... ficai firme no santo
servico do pobre Crucificado, ao qual vos dedicastes com amor ardente”; 16: FF 2864:
“0 santa pobreza, aos que a tém e desejam Deus prometeu o reino dos céus...”; 32:
FF 2869: “... para que aquele que servis com todo desejo do coragdo se digne dar-vos
os desejados prémios”; 29 Carta de Santa Clara a Santa Inés de Praga 20: FF 2879:
“... com o desejo de imitd-lo, mui nobre rainha, olhe, considere, contemple seu
esposo...”; 39 Carta de Santa Clara a Santa Inés de Praga 2: FF 2883: “...0 melhor que
se possa desejar...”; 49 Carta de Santa Clara a Santa Inés de Praga 29: FF 2906: “...
proclame, suspirando com tamanho desejo do coragdo e tanto amor..."”.
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Numa palavra, toda a disciplina monastica é, de alguma
forma, a tradugao desse exercicio da vontade: a fuga do mundo,
a pobreza, a soliddo, o abandono da patria que, sobretudo, na
Idade Média tomard a forma de peregrinacdol®, o
desenraizamento do préprio ambiente familiar, precisamente o
que Santa Clara pede, sdo como que a condicdo tipica dessa
busca. Sem todos esses elementos ndo se pode falar de um
desejo de Deus, de imitacdo de Cristo.

Quando, pois, Santa Clara fala da faculdade do amor, ela
ndo tem em mente um afeto vago, mas sim um profundo
percurso do coragao, da mente e, também, do corpo, que sdo o
objeto de seu estilo educacional.

O segundo ensinamento de Santa Clara se concentra
sobre a consciéncia da propria fragilidade: ela ensinou-lhes que
de forma integra e muitas vezes confessassem seus pecados?®’,

Aqgui ndo é o lugar para considerar o tema sacramental da
peniténcia e seu desenvolvimento na histéria, que, precisamente
na época dos nossos santos, experimentou uma mudanca
interessante, e que, indubitavelmente, se reflete nas palavras de
Santa Clara.

A atencdo dos nossos santos ao magistério da Igreja é,
verdadeiramente, um traco singular. A confissdo sacramental
assume um lugar importante na vida das irmas. ‘Pelo menos doze
vezes ao ano’'°, Para Santa Clara isso se torna um ensinamento
a ser transmitido as suas irmas.

108 E como ndo pensar aqui ao Nosso ser peregrinos e estrangeiros neste mundo?
109 Cf, Processo de Canonizagdo de Santa Clara X1,2: FF 3081.
110 Regra de Santa Clara 111,12: FF 2769.



Pudemos ver, subjacente, a escassez dos dados, a
consciéncia de que a mestra Santa Clara tem de nossa
fragilidade: somos todas fracas! Em nossa jornada para a
plenitude do amor, conhecemos o pecado, que é tudo aquilo
que, de alguma forma, nos afasta dessa plenitude de amor para
com Deus e para com nossas irmas. Recorrer, com frequéncia, a
essa segunda mesa de salvagdao, como os Pais a chamavam,
torna-se um passo importante no trabalho formativo de Santa
Clara.

Talvez para nds isso seja uma suposicao. Ha mais de mil
anos, a peniténcia é vivida na Igreja de forma pessoal e auricular,
ndao vemos mais a for¢ca da novidade que ela deve ter tido na
época de Santa Clara.

Estamos atentos as fragilidades humanas das irmas,
seguimos seus caminhos, defendemos justamente suas
consciéncias; mas, a consciéncia do pecado é uma maneira
particular de autoconhecimento, que nossa santa lembra
fortemente.

Podemos ousar pensar que a faculdade do intelecto seja
expressa, em Santa Clara, como a possibilidade de se conhecer
profundamente na distancia de Deus e das irmas.

Aqgui devemos recordar o grande tema da compung¢do,
aquela capacidade tipica dos santos de estar cientes de suas
proprias misérias diante de Deus.

Reza, antes de tudo, para que te seja dado o dom das ldgrimas,
para acalmar com a compunc¢do a dureza de tua alma e obter
o perdéo do Senhor pela confissdo de tua indignidade!?*

111 Eyvagrio Pontico, De oratione 5.
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Tudo isso esta, obviamente, ligado ao tema da
misericordia, tdo caro para Sao Francisco. Para sua plantinha
parece dar-se, antes de tudo, de uma forma sacramental. A
misericordia é recebida pelas maos da Igreja. Do sacramento
passa para a vida, porque permeia a consciéncia.

O tema tao sondado pela ‘formacdo da consciéncia’, é,
aqui, declinado sacramentalmente. Vem-nos a mente as palavras
da Regra, 13, onde no capitulo IX, o tema do pecado, do perdao,
da corre¢ao nos é legado como grande forca. Tudo isso, no
campo da formacgao, recebe seu valor, é transmitido com
determinacdo. Parece que quase podemos dizer que Santa Clara
queria traduzir os grandes temas da espiritualidade de Sao
Francisco em termos pedagdgicos!

O terceiro ensinamento de Santa Clara, por outro lado,
tem a ver com a faculdade da memdria, tao importante no
mundo biblico, no mundo antigo e no mundo cristdo!?.

O tema da memodria nao é estranho aos nossos santos.
Devemos ter presente que, essa faculdade esta ligada a escuta,
sobretudo, numa sociedade na qual o conhecimento é muito
marcado pela oralidade e ndo pela escrita.

112 5e anualmente a memdria cristd se manifesta essencialmente na comemoragio
de Jesus, na Liturgia que o comemora do Advento ao Pentecostes, por meio dos
momentos essenciais do Natal, da Quaresma, da Péascoa e da Ascensdo,
guotidianamente na celebragdo eucaristica, num nivel mais ‘popular’, essa, contudo,
se cristaliza, sobretudo, nos santos e nos mortos. Os martires eram as testemunhas.
Os seus tumulos constituiam o centro das igrejas e do lugar onde eles estavam
localizados, além dos nomes da ‘confessio’ ou do ‘martyrium’, aquele significativo da
memoria (cf. Leclercq, H. 1933 “Memoria”, in Dictionnaire d’archeologie chretienne
et de liturgie, vol. XI, tomo |, Letouzea et Ane, Paris, coll. 296324. Leroi Gourhan.



Aprender de cor era a maneira mais usual de aumentar o
conhecimento intelectual. No entanto, seria redutivo
permanecer nesse nivel intelectual.

A faculdade de meméria, em todo o mundo mondstico,
tem uma importancia singular. Ela é a faculdade

mediadora de uma dupla presen¢a: subjetivamente medeia a
presenca de si a mesma (utero do qual nasce a
autoconsciéncia); do ponto de vista objetivo, a memdria é o
lugar meditativo da presenga de Deus e, portanto, de Cristo!®3.,

O modelo de tudo isso continua sendo a Virgem Maria,
que conservava todas essas coisas em seu coracio!4,

Uma longa citacao, sempre de Biffi, falando sobre Erledo,
diz que

o pecado consiste na perda da memaria ou na memdria que se

quebra, memdria de Deus que vem a cair. A conversdo, por

outro lado, é a restaura¢éo da memoria, o reatar, ou seja, nessa

faculdade fundamental, Deus e Cristo??°.

A principal fonte dessa restauracdo da memoria é a
Liturgia e a Sagrada Escritura; no ambito mondstico isso
permanece, particularmente, significativo. Santa Clara nao
escapa dessa dimensao, embora sua abordagem aos mistérios da
vida de Cristo seja, em grande parte, mediada nao apenas pela
liturgia, mas, também, pela imagem do Crucificado.

O substantivo memaria e o verbo recordar (lembrar) sdo
dois termos caros a Santa Clara, que os usa de maneiras

diferentes. A lembranca das promessas das irmas!'®; a memoria

113, Biffi, La filosofia monastica: sapere Gesu, p. 334.

14 ¢f. Lc 2,51.

US ¢, jbid, p. 334.

116 Cf. Regra de Santa Clara X,2: FF 2807, retomada no Testamento de Santa Clara
67: FF 2849; 29 Carta de Santa Clara a Santa Inés de Praga 11: FF 2875.
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117 e, em seguida, a meméria

das irmas, ligada ao afeto por elas
como uma faculdade da alma, que deve ser preenchida pelo
mistério da Paixdao de Cristo, tanto que as irmas nao devem se
lembrar das coisas seculares!*.

Santa Clara pede as irmas para que formem a memdria, ou
seja, sempre tenham em seus cora¢des, segundo a definicao
classica de Agostinho, recordar, isto é, trazer de volta ao coracao
o mistério de Jesus em sua paixdao. Vem-nos, naturalmente, a
mente das palavras para Inés, sobre a contemplagao do espelho,
e também, quase como uma citacdo paralela ao que a
testemunha XIV nos diz sobre a dgua benta, que saiu do lado
direito do Senhor. A memdria que se transforma num simbolo,
num sacramental, na capacidade de transformar a realidade,
tornar-se sinal e, portanto, transparéncia do Mistério.

Também, nesse caso, o Processo de canoniza¢ao e a
Legenda estao de acordo. Celano se expressa dizendo que ‘aquilo

que ensina com palavras, ilustra-o com o exemplo de

117 49 Carta de Santa Clara d Santa Inés de Praga 33: FF 2907.

118 29 Carta de Santa Clara a Santa Inés de Praga 11: FF 2875: “... Lembre-se de sua
decisdo...”; 49 Carta de Santa Clara a Santa Inés de Praga: FF2901: “... cuja suavidade
preenche, cuja lembrangca ilumina suavemente”; 33: FF 2907: “Posta nessa
contemplagdo, lembre-se de sua mde pobrezinha...”; 34: FF 2907: “... sabendo que
eu gravei sua feliz recordagdo de maneira indelével nas tdbuas do meu coragdo...”;
Processo de canonizagdo de Santa Clara, Testemunha XIV 8: FF 3111: “Minhas Irmds
e minhas filhas, vocés devem lembrar sempre e guardar na memdria a dgua bendita
que saiu do lado direito de Nosso Senhor Jesus Cristo pendente na cruz”; Testamento
de Santa Clara 67: FF 2849: “... as Irmds que sdo suditas lembrem-se de que
renunciaram a propria vontade por amar de Deus”; Regra de Santa Clara X,2: FF
2807: “Mas, as Irmds suditas lembrem-se de que, por Deus, renunciaram a sua
propria vontade”. Assim também na Regra bulada de Sdo Francisco X,2: FF 101;
Processo de canonizagdo de Santa Clara, Testemunha I, 10: FF 2953: “... ndo queria
falar de coisas seculares nem queria que as Irmds lembrassem”.



119 Ela estd familiarizada com o choro pela

comportamento
paixao de Cristo e, por tal motivo, seu ensinamento se torna
coerente e verdadeiro. Encontramos ainda o bindmio
palavra/exemplo, ja delineado nos dados biblicos e da tradicdo.

Seria necessario fazer uma longa digressao, tipicamente
medieval, sobre a centralidade de Cristo, porque essa parece ser
a intencdo de Santa Clara. Cristo, livro e leitor’?°, é um dos temas
caros ao mundo monastico, desde sempre. Nesse livro Santa
Clara contempla a encarnacdo e paixdo, pede para olhar,
considerar, imitar. Esses trés verbos, sugeridos a Inés, marcam
um crescendo da consciéncia e da relagdao que uma irma pobre
deveria ter com Cristo. A obra formativa de Santa Clara esta toda
aqui, perfeitamente em consonancia com a tradi¢ao e ao mesmo
tempo portadora dessa novidade franciscana, que, assim, tao
intensamente marca seu pensamento e sua maneira de se mover
na realidade.

O objeto da atencdao de Santa Clara sdao essas trés
faculdades da alma humana. S3o-no, porque na autoconsciéncia
de si mesma, ela teve que trabalhar para que o amor sempre
tivesse a direcao de Cristo, no exercicio do desejo e da vontade;
a memoria fosse preenchida pela paixao daquele Cristo que seus
olhos continuamente contemplavam na imagem do Crucificado
e que tinha testemunhado nas feridas de S3ao Francisco;
finalmente, para que o intelecto tivesse consciéncia de si mesmo,
de sua propria fragilidade e, portanto, se expressasse com
humildade.

119 | egenda de Santa Clara XXX,3: FF 3214.
120 para o tema, veja-se Biffi, La filosofia monastica, p. 281.
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Existem outros dados do trabalho formativo de Santa
Clara, que me parece, seja importante destacar. Apenas algumas
ideias, para nao perder a preciosidade dos dados.

A testemunha XVIII*?! nos diz “que, assim como ela era
santa, assim também ensinou as suas filhas, para que, em
santidade, servissem a Deus”.

A vida, vivida como um servico a Deus, é outro dos
conteudos formativos de Santa Clara. Aquele Deus a amar acima
de todas as coisas; aquele Deus, que vive em nossas almas
através da memoaria de Cristo, é o Deus a ser servido com a vida.
Uma vida que se desenrola no claustro de Sdao Damiao, no
caminho da pobreza, da santa unidade, do estar corporalmente
reclusas, do estar constantemente numa posicdo de servico; é
tao verdadeiro tudo isso que, quando ela quer definir o papel da
abadessa, a categoria que usa é, precisamente, essa.

As irmas no Processo de canonizacao, e Celano na
Legenda, ndao apenas nos dao os conteudos formativos do
ensinamento de Santa Clara, mas também nos oferecem as
modalidades. O exemplo, em primeiro lugar, como ja acentuado
acima, e, depois, as virtudes, que sao abundantemente descritas:
a humildade, o amor religioso, o comportamento justo, a
mansid3o e a benevoléncia, a palavra ponderada, medida'??.

Podemos, talvez, considerar as palavras de Paulo VI,
também validas para nds: “O homem contemporaneo escuta

121 Cf, Processo de canonizagéo de Santa Clara, Testemunha XVIII,5: FF 3135.
122 Cf. Legenda de Santa Clara Xl,1ss: FF 3178; Processo de canoniza¢do de Santa
Clara, Testemunha VI,12: FF 3035; Testemunha XVII,8: FF 3130.



mais voluntariamente as testemunhas do que os mestres, e, se
escuta os mestres, ele o faz porque eles sdo testemunhas”!?3,

Antes de passar para a leitura da Regra, é necessario parar
um pouco no capitulo 36 da Legenda, onde Celano nos da o
método formativo de Santa Clara.

Sem entrar na questdo hagiografica, que subjaz a Legenda
e, sem nem mesmo alongar-nos sobre as convergéncias e
divergéncias que ela apresenta em relagdao ao Processo de
canonizagao, podemos também extrair, desse texto, algumas
caracteristicas essenciais. Nao podemos esquecer que as
palavras de Celano, mais do que aquelas do Processo de
canonizagao e, talvez, até da Regra, foram o instrumento de
transmissdao da vida da santa, o modelo indiscutivel ao qual
geracOes de irmas, provavelmente, olharam ao longo dos
séculos.

Colocado entre o grande florescimento monadstico do
século Xll e o nascimento da escoldstica no século Xlll, o
franciscanismo sofre, e em certo sentido assume, as
prerrogativas desses dois fendmenos. Santa Clara, em particular,
é influenciada, me parece, de forma decisiva, pela tradicao
monastica.

Se essa Ultima é marcada por uma disciplina bem definida,
na qual se distinguem duas categorias de exercicios, corporalia,
jejum, vigilia, trabalho e, espiritualia, lectio, oracgao,

meditacdo!?*

, podemos, honestamente, dizer que Santa Clara é
filha, no que diz respeito aos corporalia, da tradicao monastica e,

com toda probabilidade, muito préxima da reforma cisterciense.

123 Cf. Evangelii Nuntiandi 41.
124, Biffi, La filosofia monastica..., p. 333.
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Aquilo que, nitidamente, distingue a experiéncia de Santa Clara
sao os spiritualia, embora nao seja este o lugar para levar em
considerar tal mudanga.

Interessa-nos, nesse sentido, ver como Celano, na
descricao do trabalho formativo de Santa Clara, descreve bem a
tradicdo da disciplina monastica®?®.

Em primeiro lugar, siléncio. Devemos a Dom J. Leclercq o
estudo aprofundado sobre como o tema do siléncio atravessa a
histéria do monaquismo; siléncio que é indicado como quies
mentis'?®. A vida monastica é siléncio, quietude da mente, que é
sobriedade e simplicidade. Os ruidos ndao devem encontrar
hospitalidade em nossa mente, pois essa é uma das maneiras de
aderir profundamente ao mistério de Deus'?’.

Como mencionado acima, o segundo ensinamento é sobre
amar a Deus acima de todas as coisas, ndo se apegando ao amor
dos parentes. E um tema evangélico de notdvel importancia.

A terceira exortacdo, que poderia ser resumida na palavra
jejum, isto é, aquela luta e aquela ascese inevitavel que a vida
das irmas pobres conhece, para fazer frente a nossa fragilidade.
Um jejum guiado pela razdo. E interessante esse aspecto das
palavras de Celano. Santa Clara mostra esse equilibrio enquanto
fala com Inés sobre a virtude da prudéncia.

O tema da tentagdo também é da grande tradicao
monastica, intimamente ligado a vigilia, no sentido de vigilancia.

125 para o tema, cf. Ch. A. Lainati, Lo stile formativo di Chiara d’Assisi, in santa Chiara
d’Assisi (contemplare la bellezza di un Dio sposo) p. 316ss.

126 para o tema, cf. J. Leclercq, Otia Monastica (étude sur le vocabulaire de la
contemplation au moyen age), Romae 1963.

127 Cf. Processo de Canoniza¢éo de Santa Clara, Testemunha |, 7ss: FF 2931ss;
Testemunha I1,3ss: FF 2946ss; Testemunha 111,3ss: FF 2969ss.
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Nas palavras de Celano poder-se-ia dizer que isso remete a
importancia de conhecer a si mesmo. Cada um de nds é tentado
de formas diferentes, de acordo com nossa historia, nossa
estrutura humana e espiritual. E necessario ter consciéncia de si,
para poder enfrentar o inimigo do género humano. Santa Clara
nado negligencia esse aspecto importante da vida.

A disciplina, da qual falaremos mais tarde, quando
abordaremos a conversatio, ndo é um conjunto de normas
codificadas, as quais aderir com passividade. E um caminho a ser
percorrido, porque antes de nds alguém ja o percorreu e nos
tragou a via.

Finalmente, o trabalho. Celano o descreve como
profundamente radicado na tradicdo monastica. O trabalho
serve go otium, no sentido de que permite com que a oragao seja
mais fervorosa e sirva contra a otiositas, aguela que chamamos
de preguica, acidia. Conhecemos bem as nuances franciscanas
sobre o tema do trabalho, mesmo que o texto de Celano nao o
evidencie.

Os spiritualia nao sao descritos pela Legenda, nem mesmo
asirmas lhe dao destaque particular. Parece-me, no entanto, que
deveriamos olhar, com esses 6culos, as cartas para Inés de Praga.
Essas sdao cartas que, antes de tudo, querem transmitir a Inés
uma experiéncia, conselhos concretos; sdao, poderiamos dizer,
formativos de forma singular.

Eles também descrevem um estilo formativo, aquele da
carta, ou seja, o da relagao, que é compartilhamento, que é
ensinamento, abertura do coracao, entrega de uma heranga.

Santa Clara mestra, vive e transmite dessa forma o que
ela, por sua vez, recebeu de S3ao Francisco. Ela o transmite
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fazendo-o seu, proprio, dentro de uma experiéncia de confronto
continuo, assumindo o que a beneficia, deixando de fora o que
nado é necessario para o dom do Espirito, do qual ela é portadora.
Nisso também existe uma sabedoria educativa, que os santos
vivem naturalmente. E uma adesdo a realidade e, ao mesmo
tempo, uma profecia das novas coisas do Reino.

8. A mestra na regra de Santa Clara

Como diziamos acima, ndo aparece no corpus dos escritos
clarianos o menor indicio da presenca de uma mestra instituida,
a quem Santa Clara tenha delegado a tarefa da formacao. Se isso
é verdade, é igualmente verdade que, na Regra, essa figura é
descrita, ainda que brevemente, com acentos singulares, dos
quais podemos delinear a identidade da mestra.

Com a sabedoria que distingue a elaboragdo do texto
legislativo, também no que diz respeito a mestra, Santa Clara se
move com liberdade em relacdo aos textos legislativos com os
quais entrou em contato!?.

Obrigada, com toda a probabilidade, pela norma eclesial a
fazer as novigas viverem o ano da prova, a Madre exige que elas
sejam confiadas a uma irma entre as mais discretas do
mosteiro?.

Parece que a Unica caracteristica que define a identidade
da mestra seja a discretio. O tema é caro a Santa Clara, que, na

128 Cf. Il Vangelo come forma di vita, p 150-152.
129 “Apbatissa sollicite magistram provideat de discretioribus totius monasterii”.



130 utiliza o termo em diferentes contextos. Usa o termo

131

Regra
também na 32 carta a Inés e no Testamento

Nos escritos de S3o Francisco, o substantivo discretio
ocorre 3 vezes e o verbo 4 vezes. A discretio permite a reta
aplicagdo da regra geral na administragao da Eucaristia e na vida
religiosa; em particular, a discretio é o uso da prudentia na

dispensa da regra geral por necessidades particulares'3?.

O que entendemos, quando falamos de discretio?*33

O substantivo discretio, traduzivel ao portugués, tanto
como discernimento quanto como discricao, deriva do verbo
discerno, que traduz os verbos gregos diakrino, no sentido de
distinguir e, em parte, dokimazo, no sentido de avaliar. O
conceito resultante herda duas valéncias de distincdo e de
avaliacao; na verdade, avaliar nada mais é do que distinguir de
acordo com uma gradac3do de valores3*,

Discricdo®3®, diakrisis, é um termo que, de acordo com
nosso uso, pode ter um significado mais brando, as vezes
genérico, a ser usado no sentido de propor¢dao ou bom senso;

discernimento é um termo mais comprometedor, que é

130 cf. verbete discrezione, em Il Vangelo come forma di vita, p. 523.

131 39 Carta de Santa Clara & Santa Inés de Praga, 31: FF 2895; 40: FF 2897;
Testamento de Santa Clara 63: FF 2848.

132 Carta aos Custddios (primeira recens3o) |, 4: FF 241; Admoestagéo XXVII, 6: FF
177; Regra ndo bulada de Sdo Francisco 20,2: FF 53; Testamento de Sdo Francisco
11: FF 114; Carta aos Fiéis (segunda recensdo) 28-30: FF 191-192; Carta a toda
Ordem 23: FF 220.

133 para o tema, cf. interessante artigo de Andrea di Maio, Note sul discernimento in
prospettiva francescana, antoniana e bonaventuriana, in Frate Francesco n.1 Aprile,
2020, p. 81ss.

134 1b. p. 81.

135 Cf. verbete Discretion, in Dictionnaire de Spiritualité.
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privilegiado quando nos referimos, por exemplo, ao dom do
Espirito, do qual Paulo fala, ou todas as vezes que na tradicao
monastica ou crista, em geral, se fala da capacidade de conhecer,
distinguir, decifrar os sinais da vontade de Deus em qualquer
situagao.

O substantivo diakrisis aparece 3 vezes no NT*3¢, Enquanto
que, no texto da Carta aos Corintios, tem o sentido de
discernimento dos espiritos, na Carta aos Hebreus designa mais
a capacidade de distinguir o bem do mal.

O termo discretio da literatura crista primitiva parece ter
sido emprestado de Sao Paulo. No século IV, por ex. Jerbnimo,
Ambrésio, o termo assume o valor de mensura, modus,
modestia, moderatio. Agostinho o usa no sentido arcaico de
divisdo, separacao.

Cassiano parece ser o primeiro a expressar, com esse
termo, a virtude de quem preserva, de todo excesso, o zelo da
perfeicdo e, a mantém no justo equilibrio.

Etimologicamente, pois, discretio significa discernimento,
habito de distinguir o bem do mal e a justa medida entre dois
extremos.

A discricdao pertence a faculdade da inteligéncia. Cassiano
faz a discricao residir dentro da nous e, séculos mais tarde,
Ricardo de Sao Victor, analisando essa virtude, distingue cinco
elementos: dijudicatio, exercicio de um julgamento justo, isto é,
0 que é licito ou nao é licito; deliberatio, com a qual é feita a

136 Rm 14,1: “Acolhei quem fraqueja na fé, sem discutir suas opiniées”; 1Cor 12,10:
“... outro, realizar milagres; outro profecia; outro, o discernimento dos espiritos;
outro, falar linguas diferentes; outro, interpretar linguas misteriosas...”; Hb 5,14: “O
alimento sdlido é para os maduros, que com a prdtica e o treinamento dos sentidos
sabem distinguir o bem do mal”.



distincdo entre o que é conveniente ou ndao conveniente;
dispensatio, distingue o que é apropriado ou nao apropriado;
dispositio, distingue o que estd em conformidade com a ordem
ou nao conformidade; moderatio, diz respeito a medida que nao
permite que os limites sejam excedidos.

A nogao tradicional de discretio tem sido frequentemente
nomeada como ‘a via régia’, expressao que lembra o AT,
particularmente o livro dos Numeros'?’.

Nos povos antigos, a via régia era uma estrada que levava
a capital, a residéncia do rei, sem desvios, mas reta.

Essa via se tornou um simbolo, uma imagem da discri¢ao.
Andar na via régia significa praticar a virtude da discretio, para
ndo andar nem a direita nem a esquerda, para exercitar uma
virtude, nem em excesso nem em déficit.

A Teologia Moral e Espiritual, da pré-escolastica em
diante, identificaram a discretio com a virtude da prudéncia®®,
porque a maioria dos efeitos atribuidos a essa virtude também
sdo da discricao. No entanto, deve-se dizer, com razao, que antes
do século Xll, o termo prudéncia nunca teve o significado de
discernimento.

O tema é caro a tradicao franciscana e, sem duvida, Santa
Clara o toma emprestado da tradicao mondastica anterior. Por
isso, € bom dar uma olhada.

Em sua Regra, Sao Bento define a discretio como mae das
virtudes®®%; citacdo, na qual, por sua vez, estd implicito uma

137« iremos pelo caminho real, sem nos desviar para a direita ou para a esquerda,

até atravessarmos teu territorio...” (Num 20,17).
138 Djscretio quae ad prudentiam pertinet, em S. Tommaso d’ Aquino, 3 sententia.
139 Regra de Séo Bento 64,19.
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passagem das Conferéncias de Cassiano®. Ler esse texto é,
particularmente, esclarecedor para entender o pensamento de
Sao Bento e, em geral, o de toda a tradicdo monastica.

Resumindo, podemos dizer que a discricdo, no ambito
monastico, é a virtude que pode dar consisténcia e duragdo as
outras, porque é o dom que nos faz perceber, em termos
concretos, o que agrada a Deus, o que ele quer em todas as
circunstancias. E o dom que nos faz entender qual é o caminho,
a medida, o tempo e o lugar apropriado para uma determinada
coisa.

Avancando ainda mais profundamente no pensamento
dos Pais, descobrimos que a discretio, por sua vez, é gerada pela
humildade. Cassiano faz o Abbd Moisés dizer: ‘vamos esforgar-
-nos para alcangar a virtude da discricdo, por meio da prdtica da
humildade’**!.

Mais préoximo de Santa Clara e S3ao Francisco, Sao
Bernardo escreve que a discretio é a ordinatio charitatis; com ele,
Ricardo de S3do Victor, como mencionado acima, trata
longamente dessa virtude, chegando a conclusao de que
ordinata caritas e discretus amor sao, praticamente, sindbnimos;
em particular, a discricao ordena a caridade em nés.

Ao ler os autores antigos, nunca terminariamos de falar de
discricao, e se devéssemos dizer algo mais ousado sobre a
discretio, tentando puxar os fios daquilo que Sao Bento, em sua
Regra nos da, teriamos que recorrer ao paradoxo da encarnagao,
ao abaixamento do Verbo, a escolha da estultice, para que possa
surgir uma vida plena.

140 Ccassiano, Conferenze spirituali, 1, la Discrezione, ed. Paoline p. 95ss.
141 Ibidem, I1,XVI.



Diakrino'*?, basicamente, significa atravessar, dia; o

pensamento que julga e mede, para chegar ao cumprimento que
nado cancela o limite e a fragilidade, mas os assume.

A discricao, pois, torna-se uma questdao de temperanga,
ndao de acomodacao, onde a medida é decidida nao a partir do
proprio ponto de vista, mesmo que ideal, mas, da atencao aos
outros, aos tempos, a complexidade da realidade. Por essa razao,
a alma da discricdo, além de ser a custédia do Evangelho, é a
atencao aos tempos, ao limite humano, ao surgimento do
humano em cada geragao. Entre a medida do Evangelho e a
nossa ‘carne’, permanece e sempre permanecera uma lacuna,
que deve gerar uma dialética, precisamente aquela da discrigdo,
na qual somente a bussola da fé pode ser guia.

Por essa razdo, as Regras antigas, e nesse sentido também
a de Santa Clara, ao lado da norma, sempre, preveem sua
excecao! A medida que leva em conta o limite, o contexto, dos
milhares de varidveis da experiéncia humana.

A mestra, para Santa Clara, deve ser dotada dessa virtude.
Quem se prepara para introduzir uma formanda na forma de vida
evangélica, deve saber fazer esse trabalho ininterrupto da
dialética entre o Evangelho e a carne, entre o ideal e o real, entre
a beleza e o limite. Podemos dizer que é um servico, que coloca
a pessoa em um limiar, a partir do qual pode perscrutar o
horizonte do divino, por um lado, e do humano, por outro;
examina-lo nao para julga-lo, mas para integra-lo, com os

142 pja, em Grego, significa através; Krino, por sua vez, significa julgar, condenar,
estabelecer, considerar, extinguir, preferir (Cf. Carlo Buzzetti, Dizionario base del
Nuovo Testamento (com statistica-base) GRECO-LATINO, in collaborazione con
Bruno Corsani, Libreria Sacre Scritture, Via Quattro Novembre 107, Roma, 1989.
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instrumentos que a tradicdao, a Regra e nossa proépria histdria nos
dao para viver.

A Histéria da Igreja legou-nos em sua sabedoria, nos
tempos modernos, o carisma da Companhia de Jesus, com o qual
se fala de todos os aspectos de um método de discernimento.
Seriamos ingénuos se nao levassemos em conta essa riqueza; por
outro lado, seriamos superficiais se ndo tentdssemos dar uma
olhada profunda na tradigao monastica, que, talvez, nunca tenha
deixado um método, assim como nds o entendemos, mas legou-
-n0s uma experiéncia.

Uma experiéncia, com relacdo a um método, precisa ser
analisada, lida, reelaborada, nunca adaptada. Nesse sentido,
Santa Clara e S3o Francisco, sdo mestres capazes de mover-se
nesse limiar, onde o olhar, varrendo o horizonte, é capaz de
agarrar o Todo do mistério. E é, precisamente, nesse olhar, que
eles permitem ser transformados e se tornam capazes de seguir
o Mistério, assim como é revelado a eles!

Se a identidade é definida pela discretio, a tarefa do verbo
formar, na Regra, apesar de sua brevidade, também nos é dada
a modalidade com a qual a mestra é chamada a realizar seu
servigo.

A santa conversagdo é um tema sobre o qual vale a pena
parar com um pouco de calma. Varias vezes, nessas paginas, o
tema da conversatio apareceu em nossa forma de proceder. Para
compreendé-lo melhor também é necessario, aqui, olhar para a
histdria que precedeu Santa Clara.

Nos escritos dos Padres e naqueles monasticos, o termo
conversatione sempre é usado da mesma forma com a qual o
termo conversatio é usado. Remete ao que esta escrito no estudo



de Martino Conti, em mérito ao comentdrio que faz desse

143 para evitar de pensar que estamos enfrentando

termo
coldquios espirituais genéricos!

Paremos, agora, para analisar, mais de perto, o termo em
sua beleza.

A conversatio monastica tem sua origem nos métodos
espirituais usados pelos Padres do deserto, expressos pela
palavra grega politeia. Na cultura grega, o termo significava
constituicao, regime politico e, também, comportamento, uma
espécie de vida pessoal. Se a palavra bios se referia aos aspectos
externos da vida de uma pessoa, se zoe significava a realidade
sensitiva, politeia assumia o sentido de vida de virtude, a vida
moral, juntamente com os meios necessarios para alcanc¢a-la.

Em S3ao Paulo esse termo é usado na Carta aos Efésios e

144 e na Vulgata é traduzido, precisamente,

145

na Carta aos Filipenses

com o termo conversatio™*>. Esse ultimo termo, na verdade,

traduziu outro termo, anastrofe, vida reta, traduzida como

146

comportamento, conduta Hoje traduzimos politeia como

143 1l vangelo come forma di vita, n. 141 p. 151.

144 Ff 2,11-12: “... recordai que naquele tempo vivieis sem Messias, excluidos da
cidadania de Israel, alheios a alianca e suas promessas, sem esperan¢a e sem Deus
no mundo...”; Fil 1,27: “...que vossa conduta seja digna da boa noticia de Cristo e,
assim quer eu vd ver-vos, quer continue ausente, terei noticias de que vos conservais
unidos em espirito e coragdo, lutando juntos pela fé na boa noticia...”; Fil 3,20: “...
somos cidaddos do céu, de onde esperamos receber o Senhor Jesus Cristo...” .

145 Com simplicidade, Du Cange, no verbete conversatio, assim se exprime:
Monachismus, vita monachica.

146 G/ 1,13: “Ouvistes falar de minha precedente conduta no judaismo: eu perseguia
violentamente a igreja de Deus, tentando destrui-la...”; Ef 4.22: “... despojai-vos da
conduta passada, da velha humanidade que se corrompe com desejos enganosos...”;
1Tim 4,12: “Ninguém te despreze por seres jovem; procura ser modelo dos fiéis na
palavra, na conduta, no amor, na fé, na pureza”; Hb 13,7: “Recordai vossos guias,
que vos transmitiram a palavra de Deus; observando o desenlace de sua vida, imitai
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cidadania, patria, pertencimento, conduta, vida cotidiana. Ele,
basicamente, veicula a ideia de que, pertencer a um grupo,
implica um novo modo de vida a ser praticado e internalizado,
por aquele que entra e passa a fazer parte desse grupo.

Cada monge, ou grupos de monges, tinha sua proépria
politeia, seus proprios e especificos compromissos, suas proprias
observancias, que permitiam ao monge crescer em liberdade de
espirito. No nascimento da vida cenobitica, o carisma préprio dos
fundadores era precisamente aquele de estabelecer uma
politeia, como por exemplo, Pacomio. Cassiano, em suas
Instituicées, usa o termo conversatio. O objetivo da regra
mondstica é garantir, basicamente, a autenticidade da
conversatio praticada pela comunidade. E o contelddo dessa
conversatio, em termos modernos, poderiamos realmente
defini-lo como um método espiritual.

Para Sao Bento, o termo assume o significado de um
programa ascético, que o monge assume como um caminho
espiritual, que o levara ao encontro com seu Criador e, ao mesmo
tempo, esse programa é a razao de ser da prdpria Regra.

sua fé”; Tt 3,13: “Had entre vds alguém sensato e prudente? Demonstre com sua boa
conduta que age guiado pela modéstia da sensatez”; 1Pd 1,15: “... visto que é santo
aquele que vos chamou, sede vdés também santos em todo o vosso agir...”;1Pd 1,18:
“Sabei que vos resgataram de vossa vd conduta recebida em heranga, nGo com prata
e ouro corruptiveis...”; 1Pd 2,12: “Agi honradamente em meio aos pagdos, e assim
os que vos difamam como malfeitores, ao verem vossas boas obras, glorificardo a
Deus no dia das contas...”; 1Pd 3,1-2: “Da mesma forma vos, mulheres, submetei-vos
a vossos maridos, de modo que, embora alguns ndo cream na mensagem, mesmo
sem palavras, acabem conquistados ao observarem vosso proceder casto e
respeitoso”; 1Pd 3,16: “Porém com modéstia e respeito, com boa consciéncia; de
modo que aqueles que difamam a vossa boa conduta cristd fiquem confundidos de
vos ter difamado”; 2Pd 2,7: “... embora tenha libertado L6, o justo, que sofria com a
conduta dos libertinos, o justo que morava entre eles...”; 2Pd 3,11: “E se tudo vai se
desfazer desse modo, como deveis ser vés? Na conduta santos e religiosos...”.



Em sua Regra existe um certo jogo de compreensao e
complementaridade entre os termos conversatio e conversio. As
vezes, parece que na tradicdo, eles sdao usados indistintamente.

Conversatio morum parece indicar o aspecto pessoal e
subjetivo da profissao monastica. Um estudo mais aprofundado
da Regra, na verdade, indica que o termo tem um significado
mais objetivo: “é o modo tipico e fundamental de viver a vocagéo
mondstica”¥.

Basicamente, é uma dinamica na qual a prdpria conversao
pessoal, e as observancias comunitarias contribuem para que o
monge nada anteponha ao amor de Cristo.

Ao final do capitulo IV da Regra, como se resumisse todo
o conteudo desse capitulo, S3o Bento usa esta expressao: “Aqui,
portanto, estdo os instrumentos da arte espiritual”**®.

A expressdo é bastante significativa e apresenta bem o
contetdo da conversatio. E necessario o uso de instrumentos
para crescer na arte espiritual. Desse dinamismo nenhuma vida
contemplativa, que realmente é assim, pode escapar.

A palavra latina ars traduz o tecne grego e torna a ideia
muito plastica, como a de um operario que é treinado no
aprendizado da conversao mondastica. Se fossemos percorrer
todo o capitulo IV da Regra de S3o Bento, perceberiamos que os
instrumentos da arte espiritual sao descritos de uma forma
especifica: existem as virtudes cristdas, as observancias

¥71 libro della trappa, p. 23. Para as cita¢des, cf.: Regra de S3o Bento (entre
paréntesis as tradugdes ao Portugués). Prél. 49 (caminho de conversdo); 1,3.12
(padrdo de vida); 21,1 (vida santa); 22,2 (costumes monasticos); 58,1-17 (vida
monastica, conversdo de vida); 63,1 (mérito de suas vidas); 73,1.2 (forma de
conversdo e vida monastica).

148 Regra de Séo Bento 4,75, instrumenta artis spiritalis.
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monasticas, a disciplina da mente e do coracao e a disposi¢ao
interior.

Assim, a palavra arte, que Sao Bento usa, parece expressar
aideia de uma técnica, um método, diriamos hoje, que nao perde
o significado original da palavra politeia. Portanto, a conversatio
é uma arte espiritual, na qual tudo estd exatamente em seu lugar:
as observancias, as disposicdes internas, a oracao e o jejum, a
vida fraterna e o trabalho.

Santa Clara, na Regra, nomeia explicitamente os trés
votos, como o caminho dessa arte espiritual. Na verdade,
olhados a luz da tradicdo, os votos que professamos sdo a via
segura para alcancar a plena transformacao do coracdo a
imagem do Filho. Ao lado deles, ela ndo tem medo de se referir
a grande experiéncia monastica, falando explicitamente de
conversatio e, assim, tendo em mente que é um dinamismo que
jamais se deixara de viver.

Sao Francisco nunca usa esse termo, enquanto que Santa
Clara, além do Capitulo Il da Regra, também o usa em seu
Testamento e na primeira carta a Inés%.

E evidente que, a partir do uso que ela faz do termo, no
contexto completamente diferente do testamento e da carta,
gue o termo recorda a vida, a vida em sua totalidade, feita de
nossa interioridade, mas, também, das observdncias ou
disciplinas que a prépria Regra nos da, e que a tradigdao nos lega.

143 Testamento de Santa Clara 14: FF 2827: 56: FF 2845; 70: FF 2849; 12 Carta de
Santa Clara a Santa Inés de Praga 3: FF 2860.
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Poderiamos dizer, com Cassiano, que a “conversatio é a
parte ativa da vida espiritual, a vida ativa”*°.

Nesse sentido, com muita serenidade, podemos
realmente dizer que toda a nossa vida é formativa. O cotidiano,
com suas milhares facetas, torna-se a arte da nossa formacao, o
lugar e o método. Cada pequeno fragmento contém o Todo
desse Mistério que atraiu cada uma de nds ao seguimento do
Cristo pobre e crucificado e, por essa razao, cada fragmento do
nosso viver tem dentro de si a potencialidade da Palavra que, se
ouvida, tem a forga para converter nossa vida e direcionda-la de
forma decidida e decisiva em direcdo da realizacao, para a qual
fomos chamadas.

Necessario se faz abrir um pequeno paréntesis em relagao
a outra expressao da Regra: honestis morbus. Honestidade dos
costumes/da moral. A expressdo parece ter uma referéncia
direta ao que Sao Bento escreve no ultimo capitulo da Regra:

escrevemos essa Regra para que, observando-a em nossos
mosteiros, demos provas de uma certa seriedade de
costumes/da moral ou de ter, pelo menos, dado os primeiros
passos no caminho da conversdo>?.

Por seriedade dos costumes/da moral devemos entender,
aqui, uma vida cristd reta*>?. Aprofundando o tema nos escritos
de Cassiano, entende-se que, com essa expressao, muitas vezes

150 Dictionnaire de Spiritualité, verbete Conversatio, Cf. Cassiano, Conferenze
Spirituali, XIV.

151 Regra de Séo Bento 73,1: Regula autem hanc descripsimus, ut hanc observatens
in monasteriis aliquantes vel honestatem morum aut initium conversationis nos
demonstreremus habere.

152 G, Holzherr, La Regola di Benedetto, introduzione alla vita cristiana, p. 626.
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acompanhada pelo termo conversatio, quer dizer a pratica das
virtudes, com as quais se extirpam os vicios e se reforma a vida.

E evidente que as expressdes que Santa Clara usa na
Forma vitae tém esse substrato monastico muito preciso. Nao se
elimina o combate espiritual, que faz parte dessa modalidade
com a qual as novigas sao formadas, para que possam professar
nossa forma de vida. Aparece assim o humanismo integral, que,
de certa forma, é o amplo horizonte do servico da mestra: corpo
e alma tém necessidade de serem ‘treinadas’ para o servico de
Deus, a fim de que todo o homem possa ser orientado para o
Evangelho de Cristo.

Quando Santa Clara, no capitulo VI da Regra, para
introduzir a forma de vida de S3o Francisco, se expressa com
aquelas expressoes tao significativas, “vendo o bem-aventurado
pai que ndo temiamos nenhuma pobreza, trabalho, tribulagdo,
humilhag¢do e desprezo do mundo, antes tinhamos tudo isso como
um prazer” >3, ela n3o estd fazendo nada além de descrever a
honestidade dos costumes, dos quais se fala no Capitulo 11'%4. E
um especifico contexto penitencial, no qual ela se reconhece,
reconhecendo também sua maneira particular de olhar para a

“"

miséria de Cristo, “que, para nossa salva¢do, tornou-
-se 0 mais vil dos homens”**.

Essa forma de ler a conversatio morum é totalmente
franciscana; poderiamos dizer, talvez de uma forma ousada, que
é nossa linguagem. Nao podemos deixar de pensar nas palavras

de Sao Francisco, no Testamento:

153 Cf. Regra de Santa Clara V|, 2: FF 2788.
154 Cf. Regra de Santa Clara I, 1ss: FF 2754ss.
155 Cf. 29 Carta de Santa Clara ¢ Santa Inés de Praga, 19.21: FF 2879.



Foi assim que o Senhor concedeu a mim, Frei Francisco,
comecgar a fazer peniténcia: como eu estivesse em pecados,
parecia-me sobremaneira amargo ver leprosos. E o proprio
Senhor me conduziu entre eles, e fiz misericordia com eles. E
afastando-me deles, aquilo que me parecia amargo se me
converteu em dogura de alma e corpo; e, depois, demorei sé um
pouco e sai do mundo®?®.

O amargo torna-se doce na conversatio franciscana; a
pobreza, a fadiga, a humilhacgao, a tribulacao e o desprezo pelo
mundo tornam-se delicias, na linguagem de Santa Clara. Ela dira
isso no dia de seu santissimo transito, quando, respondendo a

Frei Reinaldo, dira:

Irméo querido, desde que conheci a graga de meu Senhor Jesus
Cristo por meio do seu servo Francisco, nunca mais pena
alguma me foi molesta, nenhuma peniténcia foi pesada,
doenca alguma foi dura®”’.

Para Santa Clara, uma mestra deve ser uma especialista
nisso, ela deve ter experimentado, em sua pessoa, que 0 amargo
pode ser transformado em doce; que na escola de Cristo pobre e
crucificado, o olhar se aprofunda ao ponto de ver o que os outros
nao veem.

Isso uma mestra o vé, antes de tudo, em si mesma, depois,
naquelas confiadas a ela. E é através do mistério desse olhar que
se pode vir a ser irmas pobres.

156 Testamento de Sdo Francisco de Assis, 1-4: FF 110.
157 legenda de Santa Clara 44,4: FF 3252-54.
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